
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
TREZZI ISABELLA ELENA 

  

  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TREZZI ISABELLA ELENA 
Indirizzo  VIA NOVARA, 3 - DESIO 
Telefono  0362 304821 

Fax  0362 304823 
E-mail  isabella.trezzi@ats-brianza 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  08/05/1974 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal  – al)   Da 01/03/06 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL provincia di Monza e Brianza – ATS Brianza dal 01/01/2016 

 viale Elvezia, 2 Monza (MB) 
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento Veterinario e Sicurezza degli alimenti di Origine Animale via Novara, 3 – Desio 

• Tipo di impiego 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Tecnico della prevenzione negli ambienti e nei luoghi di lavoro: contratto a tempo determinato 
dal 01/03/06 al 31/10/2007 ed a tempo indeterminato dal 1/11/2007 ad oggi. Da  settembre 2011 
in carico al personale di staff del Dipartimento di Prevenzione Veterinario.  
Dal 1 Novembre 2013 titolare di Posizione Organizzativa presso il Dipartimento di 
Prevenzione Veterinario in merito a: 

 Gestione del sistema di monitoraggio e verifica dell’appropriatezza delle 
prestazioni e dei debiti informativi regionali  e dei dati epidemiologici del DPV. 

 Coordinamento nella gestione dei sistemi di allerta per il Dipartimento di 
Prevenzione Veterinario: presa in carico della Allerta, attivazione delle U.O. 
interessate, rendicontazione degli esiti dei controlli nel Sistema Informativo 
Regionale, attivazione di allerta principali e secondarie, attivazione di ATS 
lombarde coinvolte nelle allerta attivate, attivazione di autorità competenti di altre 
regioni, stati Membri o Paesi Terzi attraverso Regione Lombardia. 

 Gestione, rendicontazioni delle attività programmate e non programmate, 
valutazione quali quantitativa di dati specifici del DPV. Utilizzo del Sistema 
informativo SIVI SIVIAN per l’estrapolazione e l’elaborazione di dati inerenti le 
attività di controllo tipiche dei Servizi IAOA e IAPZ. 

 gestione e responsabilità su procedure di sistema e speciali, derivate dal Manuale 
Operativo delle Autorità Competenti Locali  Regione Lombardia e assimilate dal 
DPV e DPM;  

Altre attività integrative del ruolo assegnato: 
   Partecipazione al gruppo di lavoro per il progetto dipartimentale 2016 relativo a 

“Semplificazione, trasparenza, digitalizzazione dell’attività di controllo del DPV”, mirato 
all’armonizzazione dei criteri di programmazione e realizzazione dell’attività di 
controllo tra i Servizi del DPV. 

 Partecipazione alla realizzazione del Piano Integrato Aziendale della Prevenzione 
Veterinaria anno 2016. 

 Partecipazione al gruppo di lavoro per la elaborazione dell’ “Accordo con il territorio” 
tra ATS Brianza e i principali stakeholders.   

 Attività di verifica dell’appropriatezza del dato rendicontato dalle U.O. del SIAOA 
sull’attività di controllo, programmata e non programmata, effettuata mensilmente 
presso gli impianti registrati e riconosciuti. 
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 Gestione, elaborazione e confronto di dati quali quantitativi derivati da piani di controllo 
mirati regionali anche sviluppati su più anni (Piano controllo temperature degli alimenti 
deperibili presso le strutture di vendita al dettaglio anni 2011 e 2012). 

 Partecipazione alla realizzazione di procedure di sistema e speciali nell’ambito 
dell’acquisizione degli standard regionali (procedure di sistema ispezione, procedura 
di sistema audit, procedura speciale area di valutazione strutturale locali di 
produzione).  

 Partecipazione a gruppi di lavoro integrati tra Dipartimento di Prevenzione Veterinario 
ed il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione per la realizzazione di Istruzioni Operative 
atte a standardizzare le modalità di utilizzo del sistema di registrazione dei controlli del 
DPV e del SIAN (SIVI / SIVIAN - Camps) e le modalità di effettuazione dei controlli.  

 Coordinamento di gruppi di lavoro: gruppo di lavoro multidisciplinare (personale 
afferente ai Servizi SA, IAOA, SIAPZ) per la revisione del sito web aziendale di 
pertinenza del Dipartimento di Prevenzione Veterinario. 

 Attività di tutor nell’ ambito della formazione aziendale: realizzazione e registrazione 
dei controlli negli impianti registrati, attraverso l’utilizzo dell’applicativo S.Controlli 
(Camps). 

 Attività di tutoraggio/addestramento di personale Tecnico della Prevenzione neo 
assunto. 

 Pianificazione, organizzazione e collaborazione nella realizzazione degli Audi Interni ai 
Servizi del DPV sulla valutazione dell’appropriatezza delle prestazioni, come richiesto 
da U.O. Veterinaria di regione Lombardia.  

 
Da Novembre 2002 a Settembre 2003 e dal 15/09/2005 al 28/02/2006  
Milano Ristorazioni spa via Quaranta , 41 – Milano 
Azienda comunale  di Milano che gestisce la Ristorazione di scuole pubbliche, RSA e centri di 
prima accoglienza della città di Milano. 
 

 Attività di Ispezione presso i centri cottura della ditta per la verifica del rispetto del 
Piano di Autocontrollo Aziendale, qualità del pasto e qualità del servizio. 

 Attività di formazione del personale, rispetto al Piano di Autocontrollo Aziendale. 
 Partecipazione al progetto relativo a: “Stima dell’esposizione a AFM1 nella 

popolazione infantile del comune di Milano” - progetto realizzato con la collaborazione 
del Dipartimento  di Scienze e Tecnologie Veterinaria per la Sicurezza Alimentare 
(VSA) via Celoria, 12 Milano. 

 Partecipazione a progetto relativo a “Gradibilità del pasto nelle scuole pubbliche di 
Milano nelle diverse fasce di età”.  Progetto finalizzato al contenimento/riduzione  
degli sprechi alimentari  
 

Dal 06/10/2004 al 28/02/2006 
Cosmos Service srl  
C.so Emanuele  Filiberto, 16/B Lecco 
Azienda specializzata nelle consulenza  in materia di Sicurezza Alimentare. 
Contratto a progetto finalizzato a: 

 Realizzazione di Manuali di Autocontrollo Igienico Sanitario in molteplici tipologie di 
attività della tipologia “Registrati”. 

 Consulente  a supporto della clientela della Società, al fine della corretta applicazione 
delle norme nell’ambito della prevenzione e sicurezza alimentare. 

 Predisposizione di materiale per le attività di formazione ed aggiornamento nell’ambito 
dell’igiene alimentare (D. Lgs. N. 155/97 - Legge regionale n. 12 del 4/08/2003). 

 Collaborazione per colloqui con Enti di Controllo (ACL). 
 
Dal 1997 al 07/2005 
Università degli Studi di Milano 
Facoltà di Medicina Veterinaria    
Dipartimento  di Scienze e Tecnologie Veterinaria per la Sicurezza Alimentare via Celoria, 12 
Milano. 

 Attività di ricerca presso i laboratori di Tossicologia Veterinaria, Sicurezza Alimentare: 
ricerca di Fumonisina B1 nel siero e nel latte bovino e nei mangimi a base di mais. 

 Progetto di ricerca di AFM1 in latte e formaggi (Taleggio e Quartirolo Lombardo) in 
collaborazione con il Consorzio Tutela Formaggi Taleggio e Quartirolo Lombardo – 

• Date (dal  – al) 
•Nome e indirizzo del datore di  

Lavoro 
•Tipo di azienda o settore 

 
• Tipo di impiego 

 

• Date (dal  – al) 
•Nome e indirizzo del datore di  

Lavoro 
•Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

• Date (dal  – al) 
•Nome e indirizzo del datore di  

Lavoro 
•Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
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Milano. 
 Messa a punto di metodiche estrattive e analitiche di micotossine da diversi substrati 

alimentari utilizzando la Cromatografia Liquida ad Alta Pressione (HPLC). 
 Conoscenza e applicazione delle principali tecniche analitiche di Microbiologia legate 

all’ispezione degli alimenti. 
 Conoscenza e applicazione delle principali tecniche analitiche Chimiche su substrati 

carnei: determinazione dei lipidi totali, determinazione degli acidi grassi liberi, 
determinazione dell’ azoto basico totale, determinazione dei perossidi; estrazione di 
ipoxantina ed inosina e successiva analisi cromatografica  (HPLC). 

 Attività didattica nell’ambito dei corsi relativi all’ispezione degli alimenti. 
 Redazione di articoli Scientifici pubblicati sulle principali riviste Scientifiche Nazionali 

ed Internazionali. 
 
Pubblicazioni Scientifiche dal 2002 ad oggi 
Pubblicati lavori inerenti il campo della “Ispezione degli Alimenti” in varie riviste Scientifiche 
Internazionali e Nazionali e partecipazione a convegni: 
 

 Sistema di governance nell’ambito dei controlli sulla sicurezza alimentare e 
promozione alla salute. D. Perego, D. D’Angelo, I. E. Trezzi (Poster esposto presso 
Exposalute 2° Forum 2015 – Ambiente, salute, Alimentazione). 

 Caratteristiche bromatologiche di due specie di teleostei appartenenti alla famiglia 
Gempyliadae. P. Renon, C. Bernardi, I. Trezzi, L. M. Chiesa, R. Malandra, P. A. 
Biondi (Ingegneria alimentare novembre 2006). 

 Tre casi di autenticazione di prodotti della pesca con PCR. “Risotto al pesce spada, 
acciughe salate e tonno”. F.Colombo, C.Bernardi, I.Trezzi, C.Cantoni. (Industrie 
alimentari, Settembre 2005, N. 450, 859 – 861). 

 Metodi di riconoscimento di specie nei crostacei. C.Bernardi, G.Bertoja, C. Cantoni, 
P.Cattaneo, F.Colombo, M.Rasetti, I. Trezzi. (Archivio Veterinario Italiano Vol.55 n.5 
ottobre 2004). 

 Determinazione di piombo e cadmio in molluschi cefalopodi del Mar Mediterraneo. 
C.Bernardi, I.E.Trezzi, P.Renon, P.Cattaneo, R.Malandra. (Industrie Alimentari 2004, 
440 1006-1008). 

 Analisi della malonaldeide: diversi metodi, diversi valori. P.A. Biondi, E. Passerò, I. 
Trezzi, P. Renon, C. Cantoni (Archivio Veterinario Italiano vol. 55 n. 3-4/2004)                        

 Presenza di AFM1 in prodotti lattiero-caseari destinati alla prima infanzia, biologici e 
convenzionali. L. Vallone, C. Balzaretti, P. Cattaneo, F. Colombo, I. Trezzi, I. Dragoni 
(Comunicazione orale XIV Convegno Nazionale A.I.V.I. -  06/2004) 

 A preliminary trial using multi-target Polymerase Chain Reaction (multiplex PCR) and 
Restriction Fragment Length Polymorphism (PCR-RFLP) to detect animal origin 
tissues on the same feedingstuffs to detect tissues of animalorigin.  F. Colombo, E. 
Marchisio, I. Trezzi, V. Peri, L. Pinotti, A. Baldi, G. Soncini. (Veterinary research 
communications - 2004).  

 A case of identification of Pectinid scallop (Pecten jacobaeus, Pecten maximus) in a 
frozen and seasoned food product with PCR technique. F. Colombo, I.Trezzi, C. 
Bernardi, C. Cantoni, P. Renon. (Food control - 09/2003).   

 Quality and Freshness assessment of White Sturgeon fillet (Acipenser 
transmontanus) stored in ice, in packed-vacuum and protective atmosphere. P. 
Renon, C. Bernardi, F.A. Vaini, I. Trezzi. (Comunicazione orale Congresso 
Internazionale di Acquicoltura 2003). 

 “Valutazione bromatologiche e analitiche tra salame friulano tal quale e salame 
friulano addittivato con starter colturali nell’arco di un mese di stagionatura”. P. Renon, 
C. Bernardi, L. Chiesa, G. Comi, I. Trezzi, C. Cantoni, P. A. Biondi. (Ingegneria 
Alimentare 6/2003). 

 Presenza di aflatossina M1 in due diverse produzioni casearie lombarde. L. Vallone, I. 
Trezzi, I. Dragoni. (Atti  XII Convegno Nazionale A.I.V.I. – 09/2002). 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 11 Marzo 2014 
Conseguimento della Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della  
Prevenzione 
Università degli Studi di Milano. 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
TREZZI ISABELLA ELENA 

  

  

 

 
 
 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 
 
 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 
 
 

Facoltà di Medicina e Chirurgia via Festa del Perdono Milano  
Titolo Tesi: “Processo di miglioramento dell’appropriatezza del controllo ufficiale nell’ambito 
dell’integrazione tra i dipartimenti di Prevenzione Medico e Veterinario in materia di Sicurezza 
Alimentare”. 
 
Applicare le conoscenze di base delle scienze pertinenti alla specifica figura professionale 
necessarie per assumere decisioni relative all’organizzazione e gestione dei servizi sanitari 
erogati da personale con funzioni sanitarie tecniche dell’area medica, all’interno di strutture 
sanitarie quali i servizi di prevenzione e protezione e le Aziende Sanitarie Locali. 
 
Supervisionare specifici settori dell’organizzazione sanitarie nell’ambito tecnico sanitario della 
prevenzione. 
 
Utilizzare i metodi e gli strumenti della ricerca nell’area dell’organizzazione dei servizi sanitari 
della prevenzione.  
 
Progettare e realizzare interventi formativi per l’aggiornamento e la formazione permanente del 
personale afferente alle strutture sanitarie di riferimento. 
 
Sviluppare le capacità di insegnamento per la specifica figura professionale nell’ambito delle 
attività tutoriali e di coordinamento del tirocinio nella formazione di base, complementare e 
permanente. 
 
Comunicare con chiarezza su problematiche di tipo organizzativo e sanitario con i propri 
collaboratori e con gli utenti. 
 
Analizzare criticamente gli aspetti etici e deontologici delle professioni dell'area sanitaria, anche 
in una prospettiva di integrazione multi-professionale. 
 
23/05/10  
Conseguito Master 1 livello per Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 
Area Prevenzione 
Università Carlo Cattaneo Facoltà di Economia C.so Matteotti, 22 Castellanza (VA) – anno 
accademico 2009/2010 
Titolo Tesi: Indagine sperimentale di Custer Satisfaction sull’attività di vigilanza svolta dal 
personale afferente al Dipartimento di Prevenzione Veterinario.  
 

Gestire un sistema di sviluppo della risorsa umana, identificandone le necessità e i bisogni. 

Coordinare le risorse professionali, tecnologiche ed economiche. 

Sviluppare e controllare il sistema informativo e informatico di competenza. 

Diffondere la cultura e le competenze tipiche di coloro che ricoprono ruoli di responsabilità e che 
operano in contesti multiprofessionali ad alto tasso di innovazione. 

Utilizzare metodi e strumenti della ricerca nell'area dell'organizzazione e gestione dei servizi 
sanitari. 

Sviluppare la capacità d'insegnamento per la specifica figura professionale nell'ambito delle 
attività tutoriali e di coordinamento del tirocinio nella formazione di base, complementare e 
permanente. 

Dal 2002 al 2004 
Vincitrice di due borse di studio per la formazione dei giovani laureati più promettenti 
ottenute presso Università degli Studi di Milano - Facoltà di Medicina Veterinaria Dipartimento 
VSA via Grasselli, 7 Milano: 
“Identificazione delle specie Ittiche mediante IEF”. 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 22/02/2001 
Conseguita Laurea Magistrale in Scienze della Produzione Animale 
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o formazione Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina Veterinaria corso di Laurea in Scienze 
della Produzione Animale via Celoria, 12 Milano 
Titolo tesi: “Escrezione mammaria della Fumonisina M1 nella mammella isolata di bovino”. 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Produzioni e gestione agro-zootecnica, con particolare riferimento alla realizzazione di 
produzioni adeguate dal punto di vista igienico e coerenti con le esigenze quali-quantitative del 
consumo, con le condizioni di benessere degli animali allevati, con un corretto uso delle risorse 
ambientali, con le strategie di gestione economica delle imprese. 

Igiene applicata alle fasi di produzione, trasformazione conservazione delle produzioni animali.  

Gestione della qualità e della valorizzazione commerciale dei prodotti nelle filiere agro-
alimentari. 

Produzione degli alimenti per l'allevamento, delle tecnologie e dell'impiantistica utile per la 
gestione delle aziende agro-zootecniche e agro-alimentari e di produzione di mezzi tecnici;  

• Qualifica conseguita  Dr. in Scienze della Produzione Animale    
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

  
ALTRE LINGUA 

   INGLESE 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Discreta 
• Capacità di espressione orale  Discreta 

 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Partecipazione a diversi corsi, convegni e seminari con tematiche nell’ambito della sanità 
pubblica veterinaria, dell’igiene degli alimenti di origine animale e nell’utilizzo di software 
specifici e nelle tecniche di gestione del personale e nella programmazione delle attività 
organizzati presso l’azienda, le Università frequentate e la  Regione Lombardia (attestati agli atti 
presso l’ufficio di appartenenza e gli uffici amministrativi Universitari)  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Uso  dei   principali  programmi  applicativi   Microsoft   Office  in   ambiente Windows. 
Nell’anno 2006 seguito corso di Informatica su MS Excel – Livello Base di 17,5 ore organizzato 
da ASL MB viale Elvezia, 2 – 20052 Monza. 
Nell’anno 2008 seguito corso di Informatica su MS Excel – Livello medio di 17,5 ore organizzato 
da ASL MB viale Elvezia, 2 – 20052 Monza. 
Uso dei principali software specifici nell’ambito della Sicurezza Alimentare (SIVI, software 
controlli, Sistema Informativo Allerta Alimenti). 
Buona conoscenza di Microsoft office PowerPoint per la realizzazione di presentazioni di studi,  
progetti, materiale didattico o riunioni di servizio. 
Buona conoscenza di Microsoft Excel per la realizzazione di indagini statistiche su di una 
popolazione o campione rappresentativo, relativamente a variabili quali-quantitative. 
Realizzazione di rappresentazioni grafiche delle frequenze osservate. 
 
 
Desio, il 03/05/2016                                                           
                                                                                                        Firmato: Isabella Elena Trezzi 

   
 


