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CARENA ELISA

0341.266856

el.carena@arpalombardia.it

Italiana

08.01.1975

Gennaio 2015 - oggi
ARPA Lombardia - Via Rosellini 17 - 20124 Milano

Settore Monitoraggi Ambientali, UO Centro Laghi e Monitoraggio Biologico Acque
Superficiali, via Rosellini, Milano
Collaboratore tecnico professionale — Tempo indeterminato

Campionamento e analisi delle componenti biologiche nell’ambito del monitoraggio
delle acque superficiali lacustri della Lombardia. Programmazione delle attivita di
campionamento. Programmazione acquisti materiale di consumo.

dal 01/02/2008 a dicembre 2014
ARPA Lombardia - Dipartimento di Lecco, via 1* maggio, 21/B Oggiono (LC)

UO Monitoraggi e Valutazioni Ambientali
Collaboratore tecnico professionale — Tempo indeterminato

Campionamento e analisi delle componenti biologiche di corpi idrici superficiali (laghi
e fiumi) della Lombardia

dal 01/02/2005 al 31/01/2008
ARPA Lombardia — Dipartimento di Lecco, via 14 maggio, 21/B Oggiono (LC)

U.O. Risorse Idriche
Collaboratore tecnico professionale — Tempo determinato

Campionamento e analisi delle componenti biologiche di corpi idrici superficiali (laghi
e fiumi) della Lombardia. Supporto ai campionamenti per le acque sotterranee.
Supporto per attivita di emergenza in orario di servizio.

dal 26/05/2003 al 31/01/2005
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15/09/2014
ARPA Lombardia

Formazione BASE in materia Anticorruzione

08/11/2013

ARPA Lombardia

Analisi dei dati: caratterizzazione delle comunita ittiche fluviali

03/10/2013
ARPA Lombardia

"

“Artt. 36 e 37 del D.Lgs. 81/08 " Informazione- formazione dei lavoratori " - << I
D.Lgs. 81/08 e s.m.i. : Diritti, doveri e responsabilita dei Dirigenti e dei Preposti nel
sistema sicurezza">>

28/01/2013
ARPA Lombardia

EDMA - CORSO BASE

06/06/2013

ARPA Lombardia

CARATTERIZZAZIONE DELLE COMUNITA' ITTICHE FLUVIALI
23/10/2012

ARPA Lombardia

AGGIORNAMENTO PER L'USO DEI DISPOSITIVI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI)
Dal 18/10/2012 al 19/10/2012

ARPA Lombardia

CARATTERIZZAZIONE DELLE COMUNITA' ITTICHE LACUSTRI
04/09/2012

ARPA Lombardia

UTILIZZO DELLA COMUNITA' MACROFITICA PER LA CLASSIFICAZIONE DEI CORSI
D'ACQUAAI SENSI DELLA DIRETTIVA ACQUE

22/09/2010
ARPA Lombardia

DPI - Dispositivi Protezione individuale - Corretto Utilizzo

Dal 23/09/2010 al 24/08/2010
IREF
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale
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31/05/2006
ARPA Lombardia

LA RADIOPROTEZIONE PER | LAVORATORI DEL GRUPPO BASE

Dal 28 Novembre al 01 Dicembre 2005
ARPA Lombardia

Corso di Ecotossicologia delle Acque

Dal 24/02/2005 al 08/04/2005 (2 giornate)
ARPA Lombardia

LE MACROFITE ACQUATICHE E IL LORO UTILIZZO COME COMUNITA' INDICATRICI PER
IL MONITORAGGIO DEI CORSI D'ACQUA

27/05/2004
ARPA Lombardia

EFEMEROTTERI COME INDICATORI DI INTEGRITA' ECOLOGICA DEGLI AMBIENTI
ACQUATICI

Dal 19 Dicembre 2002 al 25 Luglio 2003

Corso FSE, Milano. Ente gestore: CSA Centro Studi Aziendali S.C.AR.L.

(frequenza 1.000 ore: 700 ore teoriche + 300 ore di stage svolte presso ARPA
Lombardia, dipartimento di Lecco)

Tecniche in recupero ambientale e gestionale del territorio

Legislazione urbanistica, ambientale e territoriale (nazionale, regionale, europea);
Pianificazione territoriale (Progetto Paesistico Territoriale, Piano Paesistico Provinciale
e Regionale); VIA (Valutazione di Impatto Ambientale); Ingegneria Naturalistica (teoria
+ progetto/cantiere di fine corso); Fitodepurazione (teoria e tipologie d’impianti);
Sistemi Informativi Geografici (GIS); GPS (Global Positioning System); Normative 1SO
9000, 14000, 18000.

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

TEDESCO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE



RAPPORTI

DATA DI COMPILAZIONE:
29/04/2016

CITTA’ Oggiono

Aldo Marchetto, Chiara Agostinelli, Renate Alber, Andrea Beghi, Stefania Balzamo, Stefania
Bracchi, Fabio Buzzi, Elisa Carena, Susanna Cavalieri, Federica Cimoli, Silvia Costaraoss, lsa
Crescentini, Valentina Della Bella, Margherita Di Brizio, Marco Fioravanti, Pierluigi Fogliat,
Riccardo Formenti, Matteo Galbiati, Filippo Galimberti, Arianna Macor1, Laura Mancini, Stefania
Marcheggiani, Giovanna Marchi, Simona Musazzi, Arianna Nicola, Rosalba Padula , Sabrina
Pozzi, Camilla Puccinelli, Egiziana Rinaldi, Chiara Rustighi, Paola Testa, Berta Thaler, Claudia
Vendetti, Raffaella Zorza . Indice per valutazione della qualita delle acque lacustri italiane a
partire dalle diatomee epifitiche ed epilitiche (EPI-L) .Report CNR-ISE, Indici per la valutazione
della qualita ecologica dei laghi 2014.Report CNR-ISE, Indici per la valutazione della qualita
ecologica dei laghi

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

DATA 23/05/2016
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NOME E COGNOME (FIRMA)
A




