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RAFFAELLA SALAROL!

raffaella.salaroli@ats-brianza.it -

Assistente Sanitaria presso S.S. Formazione di ATS Brianza dal 1 settembre 2024 a
tuttoggi; dal 03/10/2024 titolare dellincarico di funzione “Formazione e valutazione del
personale”;

Assistente sanitaria in staff al Direttore sociosanitario dal 1 Ottobre 2021 al 31 agosto 2024
di supporto al Direttore Sociosanitario per garantire raccordo e interconnessione strategico-
programmatoria rispetto ai seguenti asset di lavoro:

1. Supporto alla programmazione, progettazione metodologica e contenutistica di
percorsi di miglioramento della qualita e di efficientamento procedurale delle refi
agenziali e interagenziali con particolare attenzione ai processi in afferenza alla
Direzione Sociosanitaria;

2. Programmazione e coordinamento dell'attivita di formazione in raccordo con Ufficio
Formazione; :

3. Programmazione e coordinamento di progetti innovativi in capo alla Direzione
Sociosanitaria;

4. Supporto alla Direzione sociosanitaria nel processo di definizione e monitoraggio degli
obiettivi annuali di budget-agenziali per le aree di competenza;

Monitoraggio degli indicatori in relazione agli standard di processi sociosanitari;

Coordinamento di gruppi di lavoro intra ed interagenziali in capo alla Direzione
Sociosanitaria ATS;

7. Coordinamento tra la Direzione e le strutture dell’ATS al fine di realizzare programmi e
obiettivi individuati dalla Direzione strategica.

Dal 01-11-2019 al 30-09-2021 al'Ufficio Salute Mentale di Ats Bergamo,

in Ats Brianza all'UOS Accreditamento sanitario e al'UOS Appropriatezza Ricoveri dal 31-
12-2015 al 31-10-2019, componente del gruppo NOC. Dal Settembre 1995 al dicembre
2015 presso il Servizio Medicina Preventiva di Comunita dell’ASL di Lecco: coordinamento
attivita svolte nei consultori familiari, coordinamento interventi di educazione alla salute svolti
nelle scuole dagli operatori dei consultori, elaborazione interventi di educazione sanitaria,
predisposizione programma degli interventi di educazione alla salute per le scuole,
elaborazione strumenti per svolgere gli interventi di educazione alla salute, raccolta ed
elaborazione dati attivita, coordinamento gruppi di lavoro aziendali ed interaziendali per la
revisione degli interventi di promozione della salute, incontri di educazione sanitaria con
alunni delle scuole dell'infanzia, primaria, secondaria di I° e II° grado, con gli insegnanti, i
genitori e la popolazione in generale, referente sistema di valutazione progetti di promozione
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della salute. Formatrice nell'ambito del progetto Peer education, del progetto Life Skill
Training Program, nellutilizzo di tecniche di minimal advice antitabagico e di counselling
sugli stili di vita. Sviluppo, monitoraggio, partecipazione e valutazione dei progetti WHP,
HPH e HPS.

Dal 2000 al dicembre 2015 attivita in sede centrale per la Medicina dello Sport e Lotta al
Doping: gestione ricorsi e revisioni, flussi informativi ministeriali e regionali, da e per centri
accreditati.
Dall'ottobre 2013 gestione dell'ambulatorio di counselling sugli stili di vita sani e dal 2014
gestione di gruppi per smettere di fumare presso il Dipartimento Cardiovascolare
dell'Azienda ospedaliera di Lecco nell'ambito di un progetto condiviso fra le aziende.
Coordinatore aziendale sistema di sorveglianza "Studio PASSI" (Progressi delle Aziende
Sanitarie per la Salute in Italia) dal 2008 al 2010

Referente per la Regione Lombardia del concorso “Smoke free class competition” dal 2005-
2013

Referente del sistema di sorveglianza sul tabagismo tra i giovani per 'ASL di Lecco dal
marzo 2005 al 2015.

Componente del Gruppo Permanente di Promozione della Salute dellASL di Lecco dal
Maggio 2005, precedentemente componente del Gruppo Operativo di Educazione alla
Salute dal Febbraio 2000 all' Aprile 2005

Organizzazione e gestione campagna di screening mammografico, relatore nelle serate
informative nell'ambito della campagna di screening mammografico.

Infermiera professionale presso la “Casa di Cura G.B. Mangioni di Lecco”, un periodo con
funzioni di capo-sala, dall’Aprile 1993 all’Agosto 1995

Assistente sanitaria presso la ex USSL 7 di Bellano dal Gennaio all'Aprile 1993: Raccolta ed
elaborazione dati riguardanti denunce di malattie infettive, schede di morte, Ivg, etc -
Inchieste epidemiologiche ~ Educazione alla salute nelle scuole

Assistente sanitaria presso la ex USSL 16 di Lecco (Ufficio statistico — Igiene Pubblica)
dall’Aprile 1992 al Gennaio 1993: Raccolta ed elaborazione dati riguardanti denunce di
malattie infettive, schede di morte, lvg, etc — Inchieste epidemiologiche

Assistente sanitaria presso la ex USSL 16 di Lecco (Tutela Salute Luoghi di Lavoro) dal
Settembre 1991 al Marzo 1992: Attivita di ambulatorio e sorveglianza sanitaria nelle ditte
con apprendisti. ’

ATS di Brianza

Sede legale Viale Elvezia, 2 - 20900 Monza

Sanitario

Assistente sanitaria

Supporto al Direttore Sociosanitario per garantire raccordo e interconnessione strategico-
programmatoria presso ATS Bergamo.

Valutatore nazionale per i Servizi Trasfusionali (allegato B al Decreto del Direttore del Centro
Nazionale Sangue prot. 1158/CNS/2017 del 24-05-2017 posizione 161)

Precedentemente progettazione, realizzazione, valutazione, supervisione, monitoraggio e
coordinamento attivitd di Promozione della Salute, formatrice, conduttrice di gruppi per la
disassuefazione dal tabacco, gestione ambulatorio di counselling sui sani stili di vita,
componente gruppo NOC.

Diploma dirigente di comunita 41/60 - 1997
Diploma professionale  ASSISTENTE SANITARIA - 1991

Prova scritta 66/80
Prova orale 72180
Prova pratica 73/80
Diploma professionale INFERMIERA PROFESSIONALE - 1990
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Prova scritta 56/70
Prova orale 68/70
Prova pratica 66/70
e Corso annuale di perfezionamento in educazione sanitaria (I° anno Master Universita di
Perugia) - 1998
Tesi: “Mangiare & anche ... prima colazione e merenda”  27/30

Salute pubblica, salute comunitaria, promozione della salute.

Assistente sanitaria visitatrice, infermiera professionale

ITALIANO

INGLESE
Sufficiente
Sufficiente
SCARSO

Ottime capacita relazionali e di lavoro in team acquisite durante il corso degli studi ed in corsi
specifici di formazione presso le ASL

Progettazione, attuazione, valutazione e coordinamento attivita di Promozione della Salute
svolte prevalentemente da operatori distrettuali presso le scuole e comunita del territorio
provinciale.

Consigliere dell' Associazione Amici del cuore aps Lecco.

Buone capacita informatiche, analisi dati e utilizzo dei programmi di office, Epinfo, utilizzo della
plastificatrice, della rilegatrice, della macchina fotografica e videocamera digitale e relativi
programmi per il montaggio di filmati.

Creazione ed analisi di survey su piattaforma SurveyMonkey.

Realizzazione ed implementazione del blog su piattaforma Wordpress per 'Associazione amici
del cuore (https://amicicuore.org).

Pratico in forma dilettantistica sci.
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Progetto innovativo “Smart Badant — Microlearnig per Badanti" - 1° classificato nella categoria
Patient Support Program allevento Patient Engagement Award tenuutosi il 17 Novembre 2023
a Firenze.

Arficoli e pubblicazioni:

1.

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.

Mappatura delle strategie di gestione del rischio per
una assistenza sicura e di qualita nelle RSA della provincia di Bergamo - Sezione Officina
delle Idee — Forum Risk Management 21-24 novembre 2023 Arezzo,

Piano integrato locale di Promozione della Salute per il triennio 2012-2014
Programmazione 2014 — ASL di Lecco

*Pillole di Salute. Una strategia di marketing sociale per la lotta alla sedentarieta nell ASL di
Lecco” - 46° Congresso Sltl 17-20 Ottobre 2013 Taormina

Piano integrato locale di Promozione della Salute per il triennio 2012-2014
Programmazione 2013 — ASL di Lecco

La valutazione sanitaria € relazionale del guadagno di salute nei Gruppi di Cammino
dell'Asl di Lecco - 45° Congresso nazionale Sltl 3-6 Ottobre 2012 Cagliari

La promozione dell'attivita fisica nell’ASL di Lecco: la valutazione locale del guadagno di
salute dei gruppi di cammino — Comunicazione a "Il manifestazione nazionale del
programma Guadagnare salute - Le sfide della promozione della salute” Venezia 21 ¢ 22
giugno 2012

Progetto provinciale di promozione dell'attivita fisica in prevenzione primaria & secondaria
attraverso un sistema integrato di Gruppi di cammino — 43° Congresso nazionale di
Cardiologia dell ANMCO - Firenze 30 maggio-2 giugno 2012

Piano Integrato Locale di Promozione della Salute per il triennio 2012-2014 - ASL di Lecco
La promozione dell'attivita fisica nell ASL di Lecco: la manutenzione dei gruppi di cammino
— Comunicazione alla XI! Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica - Roma, 12-15 ottobre
2011

La scuola lombarda che promuove salute - Luglio 2011

Piano Integrato Locale di Promozione della Salute per il triennio 2007-2009 — ASL di Lecco
Progetto “Peer education” a.s. 2007-2008 — Luglic 2008

Fascicolo “Interventi di promozione della salute nelle scuole” anno scolastico 2006-2007
Fascicolo “Interventi di promozione della salute nelle scuole” anno scolastico 2005-2006
Fascicolo “Interventi di promozione della salute nelle scuole” anno scolastico 2004-2005
“Progetto di Educazione Sanitaria Prevenzione dei rischi connessi con la guida in stato di
ebbrezza" XVII Congresso Nazionale Societa ltaliana di Algologia - Ottobre 2001
“Percorso di presentazione, monitoraggio e valutazione di progetti di Educazione sanitari
nellASL di Lecco” 40° Congresso Nazionale Siti — Settembre 2002

“Notifica delle malattie infettive — Vademecum per gli operatori" USSL 16 di Lecco - 1992
“Antiinfortunistica scolastica” USSL 17 di Bellano - 1992

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
1l sottoscritto é a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni

mendaci, la falsita negli atti e !'uso di atti falsi sono puriti ai sensi del codice penale e delle

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell art.

13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e

dell'art. 13 GDPR 679/16 — "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali
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