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LORO SEDI

OGGETTO: VALUTAZIONE ESITI PROGETTO GOVERNO CLINICO PEDIATRI DI LIBERA SCELTA, ANNO 2023

La presente relazione sottopone lo svolgimento ed i risultati raggiunti in merito alla progettualita di Governo
Clinico (GC) concordata, per I'anno di esercizio 2023, con le 00.SS di categoria.

Il raggiungimento dell’obiettivo consente di accedere, in toto od in parte, al riconoscimento economico di cui
all’Accordo Collettivo Nazionale vigente, definito in € 6,25/ assistito, il cui finanziamento & assicurato da

Regione Lombardia in sede di bilancio preventivo.

PREMESSA

Il progetto trova fondamento nella segnalazione dell’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS), nel mese
di Dicembre 2022, di un aumento, in Europa, dell’incidenza dei casi di malattia invasiva da Streptococco beta-
emolitico di gruppo A (SBEGA) in eta pediatrica. Si osservava anche un aumento dei casi di scarlattina, in
particolare in bimbi di eta inferiore ai 10 anni.

La raccomandazione sulla necessita di una particolare attenzione alla situazione epidemiologica e stata
recepita, a livello nazionale, con Circolare del Ministero della Salute n. 51388 del 23/12/2022, con indicazioni
per il rafforzamento dell’attivita di sorveglianza, volte a favorire il riconoscimento precoce dei casi di infezione
da SBEGA, la segnalazione immediata al sistema di sorveglianza e I'inizio tempestivo del trattamento.

Con note del 19/01/2023 e del 06/02/2023, |a Direzione Generale Welfare forniva un quadro del contesto
epidemiologico in Regione Lombardia, evidenziando in particolare un trend in crescita dei casi di scarlattina
nel periodo da Ottobre a Dicembre 2022, rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente, osservato
prevalentemente nella fascia di eta 0-4 anni.

L'importanza del monitoraggio trova riscontro nell’evidenza che la patologia é significativamente presente
anche nei mesi da Gennaio a Maggio ed i dati di letteratura indicano che le infezione da Streptococco Beta
emolitico di Gruppo A non sempre sono correttamente diagnosticate, per mancata somministrazione di

tampone faringeo.



DESCRIZIONE E FINALITA’ DEL PROGETTO

In sede di Comitato Aziendale del 20/03/2023, sono state condivise le finalita del progetto regionale di

Governo Clinico 2023, definito con I'obiettivo di promuovere la massima sensibilizzazione dei Pediatri di

Libera Scelta all’attivita di sorveglianza delle infezioni correlate a SBEGA, focalizzando la progettualita su

azioni rapide di diagnosi nel target specifico degli assistiti di eta dai 3 anni compiuti ai 12 anni compresi (nati

dal 02/02/2010 al 01/02/2020).

Nel prospetto che segue ¢ indicato il n° totale degli assistiti target in carico ai 162 Pediatri di Libera Scelta,

attivi in ATS Brianza alla data di avvio del progetto.

PLS attivi Assistiti target
N° N°
162 97.126

SVOLGIMENTO DEL PROGETTO

Lo svolgimento dell’attivita di progetto da parte dei PLS si & articolato come segue:

1.

Il PLS ha assicurato la somministrazione di test antigenico rapido per la ricerca di SBEGA, agli assistiti
target con quadro clinico compatibile con sospetta infezione.
La somministrazione del test non ha interessato i bambini asintomatici, al fine di evitare positivita al

test date da colonizzazioni non causanti malattia.

L'attivita di sorveglianza e somministrazione del test da parte dei PLS e stata definita per il periodo

compreso tra il 1 Febbraio ed il 31 Maggio 2023.

Il risultato positivo/negativo di ogni singolo test antigenico rapido effettuato e stato registrato sul

portale regionale di gestione delle malattie infettive (SMI), nella sezione dedicata all’attivita in oggetto.

In caso di risultato positivo del test, & stato chiesto al medico di precisare la presenza o meno di
malattia in atto, al fine di poter meglio descrivere il fenomeno osservato, come segue.

CASO 1
Presenza di tampone positivo e sintomatologia riferibile ad ESANTEMA:

-> Paziente affetto da Scarlattina

CASO 2
Presenza di tampone positivo, ma assenza di sintomatologia riferibile ad esantema:

- Paziente positivo per infezione da SBEGA, in assenza di Scarlattina accertata
Come da indicazioni regionali, il PLS aderente al progetto ha potuto accedere alla fornitura di test
tramite consegna organizzata da ATS Brianza o scegliere, in alternativa, I'utilizzo di materiale

acquistato in proprio.



STRUMENTI A SUPPORTO DELL’ATTIVITA’
Il Dipartimento Cure Primarie ha fornito ai Pediatri la documentazione cartacea/indirizzi web per la

consultazione di dati di letteratura e riferimenti normativi sul tema.

INDICATORI DI RAGGIUNGIMENTO DELL’OBIETTIVO DI PROGETTO

Per il progetto di GC 2023, si € posto a livello regionale I'obiettivo di assicurare la risposta ad un bisogno
emergente nella popolazione pediatrica, quale quello del rafforzamento della sorveglianza epidemiologica
per l'infezione SBEGA, valorizzando al contempo l'organizzazione dei professionisti nella forma delle
Aggregazioni Funzionali Territoriali della Pediatria, snodo imprescindibile ai fini della garanzia di una

copertura omogenea del target sul territorio di ATS.

Pill precisamente, ai fini del raggiungimento dell’'obiettivo, si & richiesto ai PLS di garantire la
somministrazione di un numero di test antigenici pari ad almeno il 5% degli assistiti target in carico, per

un totale di n° 4.856 test attesi in ATS Brianza, in relazione ai 162 Pediatri attivi.

Si e ritenuto opportuno prevedere la possibilita, per il Pediatra, di estendere la platea dei propri assistiti da
arruolare nel progetto, ricomprendendo anche le prestazioni rese a quanti avrebbero compiuto il loro terzo

anno di vita nel periodo di progetto, cioe i nati fino al 31.5.2020.

Infine, per un risultato complessivo ottimale, si & definito di procedere con la rilevazione dei dati di attivita
in forma continua, al fine di monitorare eventuali scostamenti rispetto alla percentuale del 5% attesa per

ogni Pediatra, condividendo le risultanze con i Referenti delle Aggregazioni Funzionali Territoriali.

RISULTATI

Non essendo richiesta formale adesione al progetto di GC, nel periodo di rilevazione compreso tra il 1
Febbraio ed il 31 Maggio si e osservato un graduale ingresso dei Pediatri al progetto, per un totale di n° 153
Pediatri di Libera Scelta aderenti rispetto ai n° 162 attivi, pari al 94% di adesione complessiva.

Il numero dei test tampone somministrati complessivamente ai soggetti target nel lasso di tempo dei 4 mesi
di attivita & pari a n° 15.751, con distribuzione proporzionale rispetto al carico degli assistiti di ogni singolo
Pediatra.

Al termine del primo mese di attivita & stato inviato, a ciascun Referente di AFT, il prospetto relativo al
risultato percentuale raggiunto da ciascun componente I’Aggregazione stessa, per favorire la valutazione
rispetto al raggiungimento dell’obiettivo di progetto atteso. Non é risultato necessario I'invio di ulteriori
report di attivita, in quanto tutti i Pediatri hanno raggiunto e superato I'obiettivo personale, nel corso del

secondo mese di rilevazione.



CONCLUSIONI

Sebbene non tutti i Pediatri di Libera Scelta di ATS abbiano ritenuto opportuno aderire alla proposta di
collaborazione nell’attivita di rilevazione precoce delle infezioni da SBEGA, nei soggetti in eta pediatrica a
maggior rischio di contrarre I'infezione, si ritiene che I'adesione del 94% sia un risultato ottimale, vista anche

I'omogenea rappresentativita dei medici delle ASST Lecco e ASST Brianza.

In termini di risultato, I'obiettivo di GC é stato raggiunto e superato in ambito di ATS e di ciascuna delle AFT,
con pieno rispetto delle indicazioni date sull’utilizzo del portale regionale di rendicontazione, predisposto per
la raccolta e la sistematizzazione dei dati relativi alla pratica di segnalazione attivata per ogni singolo assistito.
La lettura dei dati di attivita, in corso di elaborazione presso DGW, permettera la stesura di una relazione
finale, che sara cura del Dipartimento condividere con i Pediatri stessi, quale occasione di approfondimento
sul tema delle infezioni da SBEGA, non solo in termini epidemiologici, ma anche per quanto attiene altri
aspetti specifici, quali quello della terapia antibiotica, che vede coinvolti in prima istanza i professionisti delle

cure primarie.

Si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti e con I'occasione si porgono cordiali saluti.
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