
Il programma Nati per Leggere  
promuove la lettura ai bambini 
da 0 a 6 anni 

La lettura 
 è un’esperienza molto piacevole per l’adulto e il bambino

 crea l’abitudine all’ascolto

 aumenta i tempi di attenzione

 favorisce lo sviluppo del linguaggio

 accresce il desiderio di imparare a leggere

 calma, rassicura e consola

 rafforza il legame affettivo tra chi legge e chi ascolta

Cosa, come, quando 

Al bambino piace ascoltare filastrocche, ninne nanne e tiritere. 

Il primo libro si può offrire già dai 6 mesi. 

Vedrai come i libri lo accompagneranno nel suo sviluppo: 

 alla fine del primo anno il bambino può tenere in mano il
libro: aiutalo nominando gli oggetti e le figure e chiedendo
“dov’è?”

 dall’anno e mezzo il bambino può completare, anticipare le
frasi del libro, iniziare a girare le pagine e rispondere alle
tue domande.

Il libro si può portare ovunque e leggerlo. 
Il tuo pediatra ti potrà spiegare le tappe di avvicinamento ai libri 
e alla lettura del tuo bambino durante le visite di controllo. 

In biblioteca puoi chiedere aiuto nella scelta 
 dei testi adatti da prendere in prestito gratuitamente. 

Per ulteriori informazioni e suggerimenti 
www.natiperleggere.it 


