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Palestre che promuovono la Salute in ATS Brianza 
 

Progetto sperimentale "Invecchiamento attivo e in buona salute in ATS Brianza: prevenzione delle cronicità"  

(Delibera ATS n. 315 del 15.05.2018) 

 
Denominazione Palestra Indirizzo palestra N. Città palestra Provincia Sito internet 

Ambito territoriale sede 

della palestra 

CENTRO SPORTIVO 

COMUNALE ARCORE 
VIA SAN MARTINO   ARCORE MB www.insportsrl.it MONZA 

CAMUZZAGO FITNESS CLUB VIA DEL BORGO 6 BELLUSCO MB www.camuzzagofitnessclub.it MONZA 

CENTRO FISIOTERAPICO 

BRUGHERIO SRL 
VIA FERMI 6 BRUGHERIO MB   MONZA 

CENTRO DI ALLENAMENTO 

FUNZIONALE T.F.T  

VIALE DELLE 

INDUSTRIE 
25 BUSNAGO MB   MONZA 

CENTRO SPORTIVO 

COMUNALE M. VAGHI 
VIA PO 55 

CESANO 

MADERNO 
MB www.insportsrl.it MONZA 

CENTRO SPORTIVO 

COMUNALE CONCOREZZO 
VIA PIO X   CONCOREZZO MB www.insportsrl.it MONZA 

CENTRO SPORTIVO 

COMUNALE GIUSSANO 
VIA COCILIAZIONE 9 GIUSSANO MB www.insportsrl.it MONZA 

MIAMI CLUB VIA IV NOMEMBRE  16 LAZZATE MB www.miamiclub.it MONZA 

ECOACHY LAB  
VIA 

MONTEGRAPPA 
6 LECCO LC www.nicolasangalli.it LECCO 

MONTECARLO FITNESS CLUB VIA TRIESTE   MEDA MB www.montecarlofitness.it MONZA 

GESTISPORT VIA MATTEOTTI 18 MERATE LC www.gestisport.com LECCO 

FITNESS MONZA VIA MORANDI 

SRL 
VIA MORANDI  4 MONZA MB www.fitactive.it MONZA 
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COLLEGIO VILLORESI 
VIA MONTI E 

TOGNETTI 
10 MONZA MB www.piscinavilloresi.it MONZA 

FITNESS MONZA SRL VIA ZARA  9 MONZA MB www.fitactive.it MONZA 

ASD PALESTRA LA BAITA VIA SOLFERINO 5 MONZA MB www.palestralabaita.com MONZA 

SPORTING CLUB  VIA VILLORESI 19 MUGGIò MB www.clubsporting.it MONZA 

GESTISPORT VIA DANTE   OGGIONO LC www.gestisport.com LECCO 

ASD KINESIS 2.0 
VIA MASSIMO 

D'AZEGLIO 
17 SEREGNO MB www.kinesispalestra.it MONZA 

GCLUB VIA TORRI BIANCHE 22 VIMERCATE MB www.gclubtorribianche.it MONZA 

NEW LIFE VIMERCATE SRL SSD  VIA MARCONI 710 VIMERCATE MB www.newlifefitnessesclusivo.it MONZA 

 

Aggiornamento al 01.07.2018 

 

 

 

Per aggiornamenti o richiesta di nuove adesioni: 

scrivere a direzione.sanitaria@ats.brianza.it 

o contattare n. 039/2384089 - 039/2384339  

 


