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CONTRASTO ALLE 

DISUGUAGLIANZE DI SALUTE
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DISUGUAGLIANZE

Molti paesi europei 

denunciano significative e 

persistenti disuguaglianze 

di salute nella popolazione 

e hanno inserito, di 

conseguenza all’interno 

dei loro piani sanitari, 

l’impegno di ridurle.
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EVITABILI

In Italia, a partire dagli anni 

’90 le disuguaglianze sociali 

nel campo della salute si 

presentano intense, 

sistematiche, regolari, 

crescenti e sono evitabili.
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COMPORTAMENTI 

A RISCHIO

 I comportamenti a rischio 

(fumo, alcool, disordini 

alimentari, sedentarietà, 

dipendenza da droghe) e la 

mancata protezione o 

prevenzione dai fattori di 

rischio (come per le MST) 

rappresentano uno dei 

meccanismi causali più 

importanti delle 

disuguaglianze di salute. 
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OBIETTIVI 

dare continuità a processi 

virtuosi di inclusione sociale a 

livello della comunità di 

giovani e adulti a grave rischio 

di marginalità e disagio 

sociale, mediante interventi 

riconducibili a potenziare e 

intensificare percorsi di 

inclusione sociale.
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SOSTENERE 
LE FASCE DEBOLI

 pervenire ad una standardizzazione 

di queste modalità nelle Aree Urbane 

mediante attività dirette a sostenere 

le fasce deboli della società per 

orientarle e accompagnarle in 

percorsi di rafforzamento personale, 

favorendone l’inserimento sociale e 

lavorativo, tramite una risposta ai 

bisogni primari e prevenendo, 

laddove necessario, i fattori di rischio 

derivanti dall’uso o dall’abuso di 

sostanze legali e/o illegali e da 

comportamenti devianti (es. 

ludopatia). 
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OGGI

MONZA: 3 progetti (Inside, 

Crocevia, il viaggio di Ulisse)

LISSONE: 1 progetto (Recare)

LECCO:1 progetto ( In rotta 

verso l’Europa)
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DESIO

 Piano GAP ( capofila comune di 

Seregno) e Progetto mind the GAP 

(capofila ambito di Lecco)

 potenziamento di sportelli di 

prossimità sul tema dipendenze,

 processo di regolamentazione degli 

esercizi che erogano gioco d’azzardo 

(creazione di un regolamento 

comune in tutta la Provincia di Monza 

e di Lecco)
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DESIO

 formazione della polizia 

municipale con attenzione 

particolare ai controlli sugli 

esercenti

 formazione degli operatori 

sociali sulla prevenzione del 

gioco patologico e l’invio ai 

servizi.

Azioni no slot
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grazie per 
l’attenzione

D.ssa Ornella Perego
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