DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(ART. 46 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000 N. 445)

Il/1a sottoscritto Castagnino Fabrizio

consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000,

DICHIARA

Q diaver avuto le seguenti esperienze lavorative:

* Date (da—a) ! gennaio 1999 - 31 dicembre 1999
1 gennaio 2000 - 31 dicembre 2000
[ gennaio 2001 - 31 dicembre 2001
1 gennaio 2002 — 31 dicembre 2002
! gennajo 2003 ~ 31 dicembre 2003
| gennaio 2004 - 31 dicembre 2004
t gennaio 2005 — 31 dicembre 2005
I gennaio 2006 - 31 dicembre 2006
| gennaio 2007 — 31 dicembre 2007
I gennajo 2008 - 31 dicembre 20608
1 gennaio 2009 - 31 dicembre 2009
! gennaio 201 - 31 dicembre 2010
] gennaio 2011 - 3 Idicembre 201 ]
[ gennaio 2012 - 31 dicembre 2012
I gennaio 2013 — 28 febbraio 2013

* Nome e Asl di Lecco ~ C.so Carlo Alberto 120
indirizzo dej - 23900 LECCO

datore di lavoro

+ Tipo di Dipartimento  Interaziendale  della
azienda o Fragilita

seftore

* Tipo di Medico paliiativista

impiego

» Principali Assistenza domiciliare malati

paginzl di 14




mansioni e
responsabifita

* Date (da - a)

* Nome e
indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di
azienda o
settore

» Tipo di
impiego

* Principali
mansionj e
responsabilita

+ Date (da_— a)

*» Nome &
indirizzo del
datore di lavoro
*» Tipo di
azienda o
settore

* Tipo di
impiego

* Principali
mansioni e
responsabilita

* Date {da—2a)

* Nome e
indirizzo del
datore dij
lavoro

terminali

1 fuglic 1996 - 31dicembre 1996
I gennaio 1997 — 31 dicembre 1597

1 gennaio 1998 — 31 dicembre 199§

1 gennaio 1999 — 31 dicembre 1999

| gennaio 2000 - 31 dicembre 2000

I gennaio 2001 - 31 dicembre 2001

I gennaio 2002 - 31 dicembre 2002

I gennaio 2003 - 31 dicembre 2003

! gennaio 2004 - 31 dicembre 2004

1 gennaio 2005 — 31 dicembre 2005

! gennaio 2006 — 31 dicembre 2006

! gennajo 2007 - 31 dicembre 2007

1 gennaio 2008 — 31 dicembre 2008

| gennaio 2009 — 31 dicembre 2009

1 gennaio 2010 ~ 31 dicembre 2010

[ gennaio 2011 — 30 novembre 2011
ASL di Lecco — C.so Carlo Alberto 120 — 23900
LECCO

118 Emergenza/Urgenza

Medico

Emergenza territoriale

I giugno 2001 — 31 dicembre 2001

1 gennaio 2002 - 31 dicembre 2002

1 gennaio 2003 — 31 dicembre 2003

Opera Don Guanelia — Via Spl uga 24 — 23015 Nuova
Olonio di Dubino (SO}

R.S.A.

Medico

Assistenza anziani

I ottobre 1996 - 31 dicembre 1996

I gennaio 1997 - 31 novembre 1997

Casa di Cura G.B. Mangioni - Via L. Da Vinei 49 —
23900 LECCO




* Tipo di
azienda o
seftore

* Tipa di
impiego

* Principali
mansioni e
responsabiiita

* Date (da —a)

* Nome e
indirizzo del
datore di
lavoro

» Tipo di
azienda o
settore

* Tipo di
impiego

* Principali
mansioni e
responsabilitd

* Date (da — a)

* Nome e
indirizzo del
datare di
lavoro

* Tipo di
azienda o
settore

* Tipo di
impiego

* Principali
mansioni e
responsabilitd

LI diaver conseguito i

* Date (da - a)
* Nome e tipo
di istituto di
istruzione o
formazione

* Principali

Clinica privata convenzionata

Medico

Guardia notturna e festiva

t tuglio 1996 - 31 dicembre 1996

1 gennaio 1997 — 31 dicembre 1997

I gennaio 1998 — 31 dicembre 1998

1 gennaio 1999 — 31 dicembre 1699

1 gennaio 2000 - 31 dicembre 2000

1 gennaio 2001 — 31 settembre 2001

ASL di Lecco ~ Cso Carlo Alberto 120 — 23900
LECCO

Assistenza sanitaria primaria

Medico

Guardia notturna e festiva

I giugno 1996 - 31 dicernbre 1996

I gennaio 1997 — 31 settembre 1997

Ospedale “Fatebenefratelli™- Via Fatebenefratelli 20 —
22036 ERBA

Anestesia e rianimazione

Medico praticante volontario

Sala operatoria

seguenti studi:

1979/80 - 1984/85
Liceo Scientifico G. Galilei di Erba (CO)

ltaliano, latino, matematica. fisica, inglese ....




materie /
abilita
professionali
oggetro dello
studio

* Qualifica
conseguita

* Date (da —a)
* Nome ¢ tipo
di istituto dj
istruzione o
formazione

* Principali
materie /
abilita
professionali
oggetto delio
studio

* Qualifica
conseguita

* Date {da —a)
+ Nome e tipo
di istituto di
istruzione o
formazione

» Principali
materie /
abilitd
professionali
oggetto dello
studio

* Qualifica
conseguita

* Date (da -
a)

* Nome e tipo
di istituto di
istruzione o
formazione

* Principali
materie /
abifita
professionali
oggetio dello
studio

* Qualifica
conseguita

Dipioma di maturita

1985/86 - 1994/95
Universita degli Studi di Milano

Anatomia, fisiclogia, patologia, farmacologia,
clinica.....

Diploma di laurea in Medicina e Cl rurgia

18/24 aprile - 10/16 ottobre 1999
Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative (IX corso
multidisciplinare di formazione nelle cure paliiative)

Qualitd di vita, probiemi clinici. organizzazione dei
servizi, relazione con il morette, comuricazione, etica
di fine vita, diritto

2000/2001

Master di Medicina dei Soccorso Sanitario
Urgenza/Emergenza 118 (Universita degli Studi di
Milano-Bicocca)

B.LS.BLSD.ACLS. ATLS.PBLS. .

[R EC WPl e o




* Date (da - 2008/2009

a)

* Nome e tipo Master di ] livello in Cure Palliative (Universiti degli
di istituro di Studi di Milano-Bicocca)

istruzione o

formazione

* Principali LEA; dolore e alwri sintomi; comunicazione e

materie / accompagnamento; cure palliative in oncologia
abilita pediatrica, oncoemarologia, AIDS, patologie

professionalj
oggetto dello

réspiratorie croniche, patologie neurovegetative e
patologie cardiologiche; aspetti etici, deontologici e

studio legali; il nursing; valutazione di qualiti....
* Qualifica
conseguita

» Date (da - a)
* Nome ¢ Lipo d ii tuto di

Bl

ATt

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
T A ]

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
GRS
« Principali materie /
abilita professionali
aggetto deilo studio

* Date {da — a)
* Nome e tipo di istituto di
Lilalie i

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di

Ty

i ITAZOTE

28/09/2002 -

SIMG (Societa Italiana di Medicina
Generale)

1 medico di Medicina Generale ed i
paziente con Malattia di Parkinson: dal
sospetto alia terapia

26/10/2002
Azienda Ospedaliera “Qspedale di Lecco™

Progressi in tema di tromboembolia
polmonare

09/1172002
Azienda Ospedaliera “Ospedate di Lecco”

Progressi nel trattamento del carcinoma
rettale

23/1172002
Ospedale “A. Manzoni” Lecco

Novita in tema di angjoplastica
percutanea

25/03/2003

Scuola di Formazione ¢ Aggiomamento
in Medicina Palliativa presso Istiluto
Nazionale per lo Studio e la Cura dej
Tumori di Milano




= Principali materie /
abitita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di

= Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

= Date (da - a)
* Nome e tipe di isttuto di

+ Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

» Date {da — a)
. Noe e tipo di istimto di

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

= Date (da—a)
* Nome e ti DO di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetio dello studio

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di

= Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
« Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abitita professionali
oggetto deilo studio

* Date {da - a)

Sindrome di cachessia-anoressia: ruclo
defl'alimentazione orale

27/05/2003
Gruppo di Ricerca Geriatrica

La contenzione fisica in geriatria & ancora
un problema

9 e 27/06/2003
Societé Italiana di Neonatologia

Corso di rianimazione neonatale per
esecutori

27-28/10/2003

Scuola di Formazione e Aggiornamento

in Medicina Palliativa presso Istituto
Nazionale per lo Studio e la Cura dei
Tumori di Milano

Dolore-Cure Palliative-Eutanasia: risposte
ed attese delta medicina verso la
spiritualita

7-8/11/2003
Effetti Divisione Congressi

11 doiore dell'anziano

31/03 - 01-02-03/04/2004
Societd ltalianz di Cure Paliiative

XI Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cure Palliative (Forli)

15/04/2004

Coordinamento Imnterregionale Malattie
Infettive e Vaccinazioni

Piano interregionale sperimentale di
formazione SARS tipologia n.2

19 € 26/10/2004




* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
= Nome e tipo di istituto di
; £

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

*» Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto delfo studio

» Date (da ~a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto dj

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
+ Nome e fipo di istituto di

* Principali materie /
abilitd professionali
eggetto dello studio

* Date (da —a)
Nome e i DO di isttuto di

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

ASL di Lecco e Hospice Il Nespolo™ di
Airuno

Valutazione trattamento del dolore
difficile e sostegno al lutta-cordoglio

15/12/2004
ASL di Lecco

Assistenza domiciliare ai pazienti che
SONo stati trattati con radiofarmaci a scopo
diagnostico e terapeutico

05/02/2003
ASL 12 di Biella

Le decisioni critiche alla fine della vita:
aspetti clinici, etici e giuridici

03/05/2005

Scuola di Formazione e Aggiornamento in
Medicina Palliativa presso Istituto
Nazionale per lo Studio e la Cura dei
Tumori di Milano

I sintomi respiratori; dalla diagnosi al
trattamento

01/06/2003
ASL di Lecco

Indicatori di struttura — I lavoro di cura
orientato al miglioramento dei risultati
misurabili: audit clinico ed organizzativo
~ Attivitd anmo 2004

18/10/2003
ASIL di Lecco

La sedazione termninale

19/10/2005
ASL di Lecco

La gestione deile emozioni negli operatori
e il burn-out




* Date (da —a)
= Nome ¢ tipo di istituto dj

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto deilo studio

* Date (da —a)
+ Nome e tipo di istituto di

Ta

= Principali materie /
abilita professionali
oggetto delio studio

* Date (da — a)
. Noe e tipo di isttuto di

= Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date {(da —a)
. Nme et DO di istituto di

A

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto deflo studio

» Date (da —a)
Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

*» Date (da —a)
* Norme ¢ tipo di istituto di

« Principali materie /
abilita professionali
oggetio dello studio

« Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di

(¥

* Principali materie /
abilita professionali

2371172005
ASL di Lecco

L'elaborazione delia maiattia e dei lutto
nel bambino e nell'adolescente

30/11/2005
ASL di Lecco

L'importanza del primo colloguio in cure
paliiative domiciliari

2171212005
ASL di Lecco

La comunicazione della prognosi infausta

30/03/20086
ASL di Lecco

Gestire la relazione interpersonale e
organizzativa: la comunicazione efficace-
difficile nei gruppi, la prevenzione e il
burn-out

13/05/2006
ASL di Lecco

I lavoro di equipe in contesti

multiprofessionali: dimensioni cliniche,
gestionali ed etiche

20/06/2006
ASL di Lecco

Focus su ricerca, divulgazione scientifica,
metodi, obiettivi e problematiche
2571072006

ASL di Lecco

Stipsi e nausea da oppiacei




oggetto dello studio

* Date (da—a)
Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
FRBIE R o (5 ]

» Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da -a)
« Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

» Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di

= Principali materie /
abiiita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istitute di

» Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
= Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionalj
oggetto dello studio

*+ Date (da —a)
« Nome e tipo di isttuto di

* Principaii materie /

24/11/2006
ASL di Lecco

I problemi psichici in cure palliative:
defirium ed altri disturbi cognitivi,

disturbi dell'umore e dell'ansia, problemi
del sonno

18/12/2006
ASL di Lecco

Focus su direttive anticipate e
consapevoiezza

13-14-15-16/11/2607

Societa Italiana di Cure Palliative

XIV Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Cure Palliative (Perugia)
26/09 — 16/10 - 27/10/2007

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Lecco”

La persona al centro del progetio di cura

26/11/2007
ASL di Lecce

La gestione del paziente con metastasi

13-14/02/2008
MundiPharma

Oxycontin overview course

28/05/2008
ASL di Lecco

Cure Palliative e SLA




abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
Nome e tipo di istituto di

e

» Principali materie /
abilita professionali
aggetio dello studio

* Date (da —-a)
Nome e tipo di istituto di

& : v

« Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

s Date (da - 2)
» Nome e tipo di istituto di

+ Principalt materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
. Noe eti DO di isttuto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
» Nome e tipo di istitut

o di

*» Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principaii materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date {da —a)
* Nome e tipo di istituto di

= Principali materie /

24/06/2008
ASL di Lecco

Gestire la comunicazione

interprofessionale attraverso la tecnologia
dell'informazione

19/05-29/09/2008
Azienda Ospedaliera “Ospedale di Lecco”

Aggiornamento in ALS

02/10/2008
ASL di Lecco

Oppioidi vecchi e nuovi e rotazione

20/11/2008
ASL di Lecco

D.A.T.: un percorso basato sulla refazione
ede integrazione della rete

26/03-26/11/2008
ASL di Lecco

Relazione d'aiuto tra

operatori/assistito/famiglia in cure
palliative

25/02-09/12/2009
ASL di Lecco

It malato fragile e la sua famiglia: curare
la relazione domiciliare
10/06-18/11/2009

ASL di Lecco

Approccio multidisciplinare nei piani




abilita professionali
oggetto dello studio

* Date {da —a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetro dello studio

* Date (da — a)
» Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

¢+ Date (da —a)
* Nome e ti DO di istituto di

£

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto delio studio

* Date (da —a)
Noe eti DO di isttuto di

» Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
= Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)

+ Nome e tipo di istituto di
{uiil

individuali di assistenza di elevaia
complessita: terapie farmacologiche e
tecniche diagnostiche

22/09/2009
ASL di Lecco

Chemioterapia nel malato fragile ed in

fase avanzata

16/12/2009
ASL di Lecco

[T dipartimento defia fragilita

24/02/2010 -~ 24/11/2010 (6 incontri)
ASL di Lecco

Aspetti psicologici della comunicazione in
contest: domiciliari di pazienti oncologici

o terminali

Y7/G3/2010 - 10/11/2010
ASL di Lecco

Cure paliiative domiciliari

01/04-22/0472010
ASL di Lecco

Caratterizzazione dei percorsi ODCP e

CDCP oncologici e non

30/09/2010
ASL di Leceo

Sviluppo deile cure palliative pediatriche

all'interno delle UCP

00-10/11/2010
AAT. Lecco A.RE.U. 118 Lombardia




« Principali materie /
abilita professionali
ogeetto delio studio

» Date {da - a)
* Nome e tipo di istituto di

=]

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto delio studio

» Date {da — a}
. Noe e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetio dello studio

» Date {da ~ a)
» Nome e tipo di istituta di

ighl
3y

* Principali materie /
abilita professionali
oggetio dello studio

+ Date {da - a)
» Nome e tipo di istituto di

+ Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
« Nome e tipo di istituto di

= Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

*» Date (da—a)
= Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dellp studio

* Date (da —a)
» Nome e tipo di istituto di

Corso AREU “Esecutori Maxiemergenza™

01-02-03-04/12/2010
Societa Italiana di Cure Palliative

XVI Congresso Nazionale detla Societa
ltatiana di Cure Palliative (Roma)

{5/12/2010
ASL di Lecco

I Dipartimento Interaziendale della
Fragilitd, 2 anni dalla sua istituzione

26/01/72011 - 30/11/2011
ASL di Lecco

La compliance tra operatori — malato -
famiglia

23/02/2011 - 12/10/2011
ASL di Lecco

L'assistenza domiciliare al paziente
seguito dagli operatori delle U.C.P.

09/66/201 1
ASL di Lecco

Procedure terapeutico-assistenziali
(nutrizione-ventilazione-dolore in IRA-
IRC

18/10/204 1
ASL di Lecco

La documemntazione sanitaria in cure

domiciliari pailiative

14/12/2011
ASL di Lecco



* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome ¢ tipo di istituto di

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da - 1)
= Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

» Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
* Principali materie /
abilita professionali
oggette dello studio

* Date (da —a)
Nome e tipo di istituto di

* Principali materie /
abilitd professionali
oggetto dello studio

» Date {da ~a)

= Nomie e tipo di istituto di

1l controllo dei sintomi nel malato in
trattamento palliativo (nausea, vontito,
monitoraggio defla sedazione)

16/12/2001
ASL di Lecco

Valutazione delle attivita dipartimentali

23/01/2012 - 19/12/2012
ASL di Lecco

L’assistenza domiciliare al paziente
seguito dagli operatori delle unita di cure
palliative (6 incontri)

23/01/2012 - 28/11/2012
ASL di Lecco

Il processo di negoziazione del patto di

cura palliativa domiciliare (6 incontri)

22/03/2012 - 03/12/2012
ASL di Lecco

Cure domiciliari al paziente anziano,

fragile e complesso

29/10/2012
ASL di Lecco

If paziente complesso ed il suo percorso
netla rete delle unita d’offerta

12/11/2012
ASL di Leceo

Formazione sui farmaci oppioidi

20/11/2012
ASL di Leeco




+ Principali materie / L’assistenza spirituale nelie cure
abilita professionali pailiative: interpretazione € risposte
oggetto dello studio

» Date (da —a) 11/12/2012

» Nome e tipo di istituto di ASL di Lecco

= Principali materie / Governo della rete dei servizi socio-

abilita professionali sanitari, progetto tutoring domiciliare:

oggetto dello studio supporto alle famiglie di persone afferte
da demenza

A TITOLO PREFERENZIALE dichiato: Lierior: informaziom

-di aver conseguito il Master di I livello in Cure Palfiative (Universita degli
Studi di Mitano-Bicocca) nell'anno 2008/09

-di svoigere servizio dal 1999, con incarico di 25 ore settimanali, nel
Dipartimento Interaziendale della Fragilitd AO/ASL di Lecco nell'Unita di

Cure Palliative

il sottoscritte autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalte Legge 196/03.

. NOMEECOGNPM (FIRMA%—;—:—‘S
g@{(’&l!*f} AR G CRADIA GRWNe = e

= Q‘fﬁ



