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OSPITI CENTRI DI ACCOGLIENZA STRAORDINARIA  

 
Come trattare ospiti che manifestano sintomi di infezione da COVID 

 

Che cos’è ? 

Il Coronavirus identificato a Wuhan, in Cina, per la prima volta alla fine del 2019 è un nuovo ceppo virale che 

non è stato precedentemente mai identificato nell'uomo.  È stato chiamato SARS-CoV-2 mentre la malattia 

respiratoria è denominata Covid-19. 

Come prevenire il contagio? 

 E’ necessario osservare scrupolosamente le seguenti  norme igieniche : 

A. Lavarsi spesso le mani 

B. Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute. 

C. Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani. 

D. Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce. 

E. Non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico. 

F. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol. 

G. Usare la mascherina solo se si sospetta di essere malato o si assiste persone malate. 

 

Quali sono i sintomi di infezione da COVID ? 

Stanchezza profonda, dolori articolari, mancanza del senso di gusto ed olfatto, disturbi intestinali, mal di gola, 

tosse e febbre, oppure sintomi più severi quali polmonite e difficoltà respiratorie. 

Coloro che riscontrano sintomi influenzali o problemi respiratori non devono andare in pronto soccorso, ma 

devono chiamare il proprio medico curante che  valuterà ogni singola situazione e spiegherà che cosa fare. 

Nel caso  un ospite della struttura presenti una sintomatologia simil COVID, o risulti essere positivo per 

COVID: 

- lui stesso ed i contatti stretti  dovranno  essere posti  in isolamento, secondo quanto indicato nella 

scheda INDICAZIONI PER L’EFFETTUAZIONE DELL’ISOLAMENTO DOMICILIARE PER SOSPETTO CORONAVIRUS . 

- La struttura dovrà mettersi  in contatto con  ATS BRIANZA   al seguente numero  039 2337482 o 

all’indirizzo mail aema@ats-brianza.it 
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