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ANO BE

Il ruolo dell'inchiesta epidemiologica sara strategico ai fini dell’individuazione tempestiva della catena di
trasmissione e del contenimento dell’infezione.

Obiettivo: individuare tempestivamente i contatti stretti e la fonte di contagio, con particolare riferimento al contesto
famigliare, lavorativo e comunitario

Fabio anni 38, lavora come portinaio in uno stabile in centro citta.

Abita a Seregno provincia MB.
Vive con la moglie Federica, di anni 30, professione commessa in un panificio in centro citta, molto frequentato.
La suocera Teresa, vedova, di anni 62, mentre i genitori sono al lavoro, cura i due nipoti, figli della coppia, Bianca di anni 2 e
Michele di anni 5.
Fabio durante la sua attivita, in data 5 giugno 2020, consegna la posta alla sig.ra Elena di anni 85, con la quale sosta sul
pianerottolo circa 20 muniti per parlare con lei.
In seguito ad una perdita d'acqua in data 6 giugno 2020, entra in casa del sig. Tito, di anni 66 e ispezione con lui
I'appartamento, si trattiene non oltre 10 minuti.
Nei giorni precedenti i sintomi incrocia all'ingresso dello stabile circa 8 inquilini, con i quali non si trattiene oltre il formale
saluto.
Al termine della giornata lavorativa, si reca al vicino panificio per tornare a casa con la moglie.

Si sofferma a chiacchierare con i gestori del panificio Sandra e Daniele rispettivamente di anni 57 e 59.
In data 1 giugno 2020 la sig.ra Elide, inquilina del primo piano, di anni 88, chiama Fabio per un malore.
Fabio entra in casa e visto che Elide non si riprende chiama subito i soccorsi. Elide viene ricoverata con sintomatologia
sospetta per Covid19.

In data 10 giugno 2020, Fabio in seguito a febbre elevata sopra i 38°C e mal di testa, dolori articolari, stanchezza,
congiuntivite, mal di gola si rivolge al MMG.
IL MEDICO pone Fabio in isolamento domiciliare e indica le cure del caso.
Fabio, al termine della sintomatologia, si sottopone a Tampone in data 22 giugno 2020, con esito positivo.

1 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BE 67

IL CANDIDATO EFFETTUANDO L’INCHIESTA EPIDEMIOLOGICA PER IDENTIFICARE | CONTATTI

STRETTI, SCELGA IL SET CORRETTO FRA | TRE SOTTOSCRITTI.

A) CONTATTI STRETTI una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di
COVID-19, a distanza minore di 2 metri e di durata maggiore a 15 minuti; * una persona che si & trovata
in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d’attesa medica) con un caso di COVID-19
per almeno 15 minuti, a distanza minore di 2 metri;

Sono le persone che sono state a contatto con un caso confermato o probabile di COVID-19 nelle 48 ore
precedenti l'insorgenza dei sintomi fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso

Nella ricostruzione dell'arco temporale in cui individuare i contatti & quindi importante considerare due
variabili: - La data inizio sintomi - La data in cui il soggetto & stato isolato.

B) CONTATTI STRETTI una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso di
COVID-19, a distanza minore di 1 metri e di durata maggiore a 10 minuti; * una persona che si & trovata
in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d’attesa medica) con un caso di COVID-19
per almeno 5 minuti, a distanza minore di 1 metri; |
Sono le persone che sono state a contatto con un caso confermato o probabile di COVID-19 nelle 72 ore
precedenti l'insorgenza dei sintomi fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso
Nella ricostruzione dell'arco temporale in cui individuare i contatti & quindi importante considerare due
variabili: - La data fine sintomi - La data in cui il soggetto & stato isolato.

C) CONTATTI STRETTI una persona che ha avuto un contatto diretto, anche non faccia a faccia, con un
caso di COVID-19, a distanza minore di 3 metri e di durata maggiore a 5 minuti; » una persona che si &
trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa medica) con un caso di
COVID-19 per almeno 20 minuti, a distanza minore di 2 metri;

Sono le persone che sono state a contatto con un caso confermato o probabile di COVID-19 nelle 12 ore
precedenti l'insorgenza dei sintomi fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso

Nella ricostruzione dell'arco temporale in cui individuare i contatti & quindi importante considerare due
variabili: - La data inizio sintomi - La data in cui il soggetto & stato isolato.

© SELEXI Srl



Stampato il: 16/12/2022 pag. 2

2 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BE 67

INCHIESTA EPIDEMIOLOGICA, COME SI IDENTIFICA LA FONTE DI CONTAGIO? Scegliere il set

corretto.

A) Essendo il periodo di incubazione compreso tra 2 e 14 giorni, occorre investigare le frequentazioni del
caso nei 14 giorni precedenti 'inizio dei sintomi al fine di individuare la possibile fonte di contagio
Importante indagare tre setting:

Domiciliare. Tra i conviventi o i frequentatori della famiglia ci sono stati casi con sintomi sospetti? —
Comunitario. Il caso ha frequentato ambienti collettivi per residenza, lavoro o per svago?

- Sanitario. Il caso ha frequentato ambulatori o luoghi di cura? (sia in qualita di operatore sanitario sia di
paziente)

Altre informazioni utili, nei 14 giorni antecedenti inizio sintomi:

- che tipo di mezzi di trasposto ha utilizzato?

- se lavoratore, ha avuto notizia di casi sospetti nella sua azienda? —

- se lavoratore, € stato sottoposto al controllo giornaliero della temperatura all'arrivo in azienda?

B) Essendo il periodo di incubazione compreso tra 0 e 14 giorni, occorre investigare le frequentazioni del
caso nei 14 giorni precedenti I'inizio dei sintomi al fine di individuare la possibile fonte di contagio, &
Importante indagare alcuni setting:

Domiciliare. Tra i conviventi o i frequentatori della famiglia ci sono stati casi con sintomi sospetti?
Sanitario. Il caso ha frequentato ambulatori o luoghi di cura (sia in qualita di operatore sanitario sia di
paziente)?

Altre informazioni utili, nei 14 giorni antecedenti inizio sintomi:

-che cosa ha mangiato e dove?

- se lavoratore, ha avuto notizia di casi sospetti nella sua azienda?

- se lavoratore, & stato sottoposto al controllo giornaliero della temperatura all'arrivo in azienda?

C) Essendo il periodo di incubazione compreso tra 10 e 14 giorni, occorre investigare le frequentazioni del
caso nei 14 giorni precedenti l'inizio dei sintomi al fine di individuare la possibile fonte di contagio
Importante indagare alcuni setting:

Domiciliare. Tra i conviventi o i frequentatori della famiglia ci sono stati casi con sintomi sospetti?
Comunitario. Il caso ha frequentato ambienti collettivi per residenza, lavoro o per svago?

Altre informazioni utili, nei 14 giorni antecedenti inizio sintomi:

- che tipo di mezzi di trasposto ha utilizzato?

- se lavoratore, ha avuto notizia di casi sospetti nella sua azienda?

3 Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al BRANO BE 67

Durante l'inchiesta epidemiologica, NELLA RACCOLTA ANAMNESTICA quali sintomi sono da
rilevare per il sospetto di covid19? Scegliere il set corretto.

A) Febbre, stanchezza, mal di gola, naso che cola, tosse, respiro corto, mal di testa, dolori muscolari,
dolore toracico, vomito, dolori articolari, irritabilita, confusione

B) Febbre, stanchezza, dolorabilita alle ginocchia, attacchi di fame, aumento di peso, poliuria, mal di gola,
tosse, vomito, diarrea, astenia

C) Febbre, stanchezza, mal di gola, tosse, diarrea, dolori diffusi, respiro corto, tosse, eruzioni cutanee
bollose, incubi e aggressivita
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