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Cosa comporta il riconoscimento dello status di “accreditamento” per le strutture sanitarie e socio-
sanitarie?

Mantenimento dei requisiti previsti

Accesso alla contrattualizzazione, nel rispetto delle regole del sistema sanitario e socio-sanitario

Erogazione delle prestazioni per conto del Servizio Sanitario Regionale, nel rispetto dei limiti di budget

Tutte le risposte sono corrette
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Uno degli agenti eziologici della legionellosi é:
Legionella Monocytogenes

Listeria Monocytogenes

Legionella Pneumophila

Salmonella Parathyphi
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L’efficacia indica:

I risultati ottenuti dall’applicazione di routine dell'intervento nel modo migliore
La capacita di raggiungere i risultati attesi con il minor costo possibile

La capacita di raggiungere risultato

Un indicatore di performance
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Gli stadi del cambiamento secondo il modello Trans-teoretico del cambiamento di Prochaska e Di
Clemente sono:

E
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A. Pre-contemplazione, contemplazione, determinazione, azione, mantenimento, uscita permanente, ricaduta
B. Pre-contemplazione, contemplazione, determinazione, azione, mantenimento, ricaduta

C. Contemplazione, determinazione, azione, mantenimento, uscita permanente, ricaduta

D. Pre-contemplazione, contemplazione, azione, mantenimento, uscita permanente, ricaduta

5) Per quale delle seguenti patologie non si dispone di un vaccino?

A. Epatite virale A

B. Influenza

C. Malaria

D. Varicella

6) L’obiettivo dell’Organismo Tecnicamente Accreditante (OTA) é quello di:

A. uniformare il sistema di autorizzazione/accreditamento delle strutture sanitarie a livello nazionale
B. omogeneizzare le modalita di vigilanza ai fini sanzionatori

C. garantire un flusso informativo alle strutture sovraordinate del Ministero della Salute

D. tutte le risposte sono corrette

7) Quale dei seguenti documenti di settore di Regione Lombardia fornisce le ultime indicazioni
relativamente alla modalita di compilazione delle cartelle cliniche di ricovero e cura:

Manuale della Cartella Clinica — 5* edizione — 2017

Manuale della Documentazione Sanitaria e Socio-Sanitaria — 2013

Manuale della Documentazione Sanitaria e Socio-Sanitaria — 2020

Manuale del Fascicolo di Ricovero — 3” edizione — 2019
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8) La verifica della trans-codifica della Scheda di Dimissione Ospedaliera (Scheda di Dimissione
Ospedaliera) secondo ICD-9-CM rappresenta una verifica di che natura:

A. di efficacia

B. di congruenza/appropriatezza

C. di possesso di requisito di autorizzazione/accreditamento

D. di processo

9) Qual é stato il maggior cambiamento generato nella gestione sanitaria dalla riforma 502/92?
A. Introduzione di logiche aziendali nel SSN

B. Il passaggio da ASL a USL

C. Il passaggio al finanziamento a pie di lista

D. La nomina dei direttori generali da parte degli assessori regionali

10)In questo stralcio di elenco delle categorie per le quali la vaccinazione stagionale (influenza) e
raccomandata e offerta attivamente e gratuitamente c’é un errore, indica quale:

A. Donne che allinizio della stagione epidemica si trovano nel secondo e terzo trimestre di gravidanza.

B. Soggetti dai 6 mesi ai 65 anni di etd affetti da patologie che aumentano il rischio di complicanze da Influenza.

C. Chiunque per motivi di lavori si rechi in paesi dove l'influenza & stagionale.

D. Individui di qualunque eta ricoverati presso strutture per lungodegenti.
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11)Una fra le affermazioni relative a Pubmed é errata, quale?

A. PubMed é un'interfaccia web sviluppata dalla National Library of Medicine

B. Molti record in PubMed contengono collegamenti ipertestuali e articoli full text che sono disponibili gratuitamente
in PubMed Central

C. la banca dati di PubMed ¢ il pili grande database di letteratura biomedico-scientifica accessibile gratuitamente dal

1997
D. PubMed Central & un archivio a pagamento di riviste biomediche e di scienze della salute all'interno di MEDLINE

12)0gni quanto, secondo OMS e Ministero della Salute, va eseguito il Pap Test e a che eta é garantito
gratuitamente?

A. esecuzione ogni tre anni, gratuito dai 25 ai 65 anni

B. esecuzione ogni anno, gratuito dai 25 ai 65 anni

C. esecuzione ogni 3 anni, gratuito dai 26 ai 75 anni

D. esecuzione ogni anno, gratuito dai 18 ai 65 anni

13)Il processo degli interventi educativi/formativi per la promozione della salute comporta diverse fasi
di lavoro, di cui la prima é:

A. Utilizzare un rapporto costo/beneficio e agire sulla base di interventi che producano solo costi minori

B. Effettuare I'analisi dei bisogni della popolazione e studio del territorio, costruire una diagnosi di comunita

C. Decidere il setting su cui sviluppare un progetto prima di ogni pianificazione

D. Partire dall’attivazione di interventi mirati che promuovano le skills per sviluppare fattori di protezione personali

14)La Legge Regionale n. 23/2015 individua i PreSST come:

A. “una modalita organizzativa di riferimento con lo scopo di integrare le attivita e le prestazioni di carattere
sanitario, sociosanitario e sociale e concorrono alla presa in carico della persona e delle fragilita”

B. “strutture multi servizio deputate all’erogazione di prestazioni residenziali sanitarie e sociosanitarie a media e
bassa intensita per acuti e cronici, e di prestazioni ambulatoriali domiciliari”

C. “nodo funzionale della rete dei servizi di diagnosi, cura e assistenza dei pazienti cronici, non complessi”

D. insieme dei presidi territoriali che erogano prestazioni e servizi ai soggetti residenti esclusivamente in regione
Lombardia

15)Chi & un contatto di un caso di COVID-19?

A. Una qualsiasi persona che ha avuto contatti con un caso probabile o confermato COVID-19 in un arco di tempo
che va da 14 giorni prima dell'insorgenza dei sintomi del caso fino a 7 giorni dopo I'insorgenza dei sintomi

B. Una qualsiasi persona che ha avuto contatti con un caso probabile o confermato COVID-19 in un arco di tempo
che va da 14 giorni prima dell'insorgenza dei sintomi del caso fino a 14 giorni dopo l'insorgenza dei sintomi

C. Una qualsiasi persona che ha avuto contatti con un caso probabile o confermato COVID-19 in un arco di tempo
che va da 7 giorni prima dell'insorgenza dei sintomi del caso fino a 14 giorni dopo l'insorgenza dei sintomi

D. Una qualsiasi persona che ha avuto un contatto con un caso probabile o confermato COVID-19 in un arco di
tempo che va da 48 ore prima dell'insorgenza dei sintomi del caso fino a 14 giorni dopo l'insorgenza dei sintomi

16)Cos’e il contact tracing?

A. Il processo di valutazione del tipo di contatto (ad alto rischio o a basso rischio)

B. Una tecnica utilizzata esclusivamente per permettere di mettere in quarantena i contatti di un caso dopo la
comparsa dei sintomi

C. Una tecnica utilizzata esclusivamente per monitorare i contatti sintomatici di un caso

D. Il processo di identificazione e tracciamento delle persone che potrebbero essere state a contatto con una persona
infetta

17)Qual ¢ la differenza tra quarantena e isolamento?

A. Nessuna differenza, i due termini sono interscambiabili

B. L'unica differenza & nella durata della restrizione dei movimenti

C. Per quarantena si intende la separazione delle persone infette dalle altre persone, per prevenire la diffusione
dell'infezione mentre lisolamento indica la restrizione dei movimenti e separazione di persone sane ma che
potrebbero essere state esposte all'infezione e sviluppare sintomi

D. La quarantena indica la restrizione dei movimenti e separazione di persone sane ma che potrebbero essere state
esposte all'infezione e sviluppare sintomi, mentre per isolamento si intende la separazione delle persone infette
dalle altre persone, per prevenire la diffusione dell'infezione
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18)Quale delle seguenti definizioni di caso confermato di COVID 19 e corretta?

A. Un caso con una conferma di laboratorio per infezione da SARS-CoV-2, effettuata presso il Laboratorio di
Riferimento Nazionale dell'ISS o da Laboratori Regionali di Riferimento, indipendentemente dai segni e dai sintomi
clinici

B. Un caso con tampone e test sierologico positivi per SARS-CoV-2 in presenza di segni e sintomi clinici

C. Un caso con una conferma di laboratorio per infezione da SARS-CoV-2, effettuata presso il Laboratorio di
Riferimento Nazionale dell'ISS o da Laboratori Regionali di Riferimento, con segni & sintomi clinici

D. Un caso con un test sierologico positivo (IgM e IgG positive) per infezione da SARS-CoV-2

19)Le reti sociali e di comunita:

A. Sono parte dei determinanti della salute

B. Sono da tener presente quando € necessario

C. Non influenzano la salute

D. Sono l'area pill importante della promozione della salute

20)Le fasi di un progetto di promozione della salute sono:

A. Definizione degli obiettivi e del target, risorse e vincoli, metodo e sussidi, pianificazione dei prodotti-azioni-
guadagni di salute, redazione del protocollo di lavoro, realizzazione & valutazione dei risultati

B. Conoscenza del problema, definizione degli obiettivi e del target, risorse e vincoli, metodo e sussidi, pianificazione
dei prodotti-azioni-guadagni di salute, redazione del protocollo di lavoro, realizzazione

C. Conoscenza del problema, definizione degli obiettivi e del target, risorse e vincoli, metodo e sussidi, pianificazione
dei prodotti-azioni-guadagni di salute, redazione del protocollo di lavoro, realizzazione e valutazione dei risultati

D. Conoscenza del problema, definizione degli obiettivi e del target, redazione del protocollo di lavoro, realizzazione e
valutazione dei risultati

21)Quando devo valutare le risorse a disposizione per un progetto di promozione della salute devo
considerare:

1l budget economico a disposizione

Il tempo a disposizione per il progetto

Gli operatori che partecipano al progetto

Tutte le risposte sono corrette
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22)1 profili di comunita sono uno strumento che permette la lettura della comunita e sono:
Demografico, dei servizi, occupazionale, antropologico, psicosociale, istituzionale

Territoriale, demografico, dei servizi, occupazionale, antropologico, istituzionale

Territoriale, demografico, dei servizi, occupazionale, antropologico, psicosociale, istituzionale
Demografico, dei servizi, occupazionale, antropologico, psicosociale
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23)1l consenso al trattamento al trattamento dei dati personali per essere valido:
A. Deve essere esplicito e prestato liberamente

B. Puo essere tacito

C. Pud essere prestato anche non liberamente

D. Pud essere revocabile

24)La Norma europea UNI ISO 19011:2018 fornisce linee guida sugli audit di sistema di gestione, ed ¢
applicabile:

A. Audit interni

B. Audit esterni

C. Audit interni e audit esterni

D. Nessuna risposta & corretta

25)La Legge 31 Luglio 2017 n. 119 recante disposizioni urgenti in materia di prevenzione vaccinale
stabilisce che I'obbligatorieta per alcune vaccinazioni (anti-morbillo, anti-rosolia, anti-parotite, anti-
varicella) é soggetta a revisione ogni tre anni in base ai dati epidemiologici e delle coperture
vaccinali raggiunte. Di quali vaccinazioni si tratta?

anti-morbillo, anti-rosolia, anti-parotite, anti-varicella

anti-morbillo, anti-rosolia, anti-parotite, antirotavirus

antivaricella, antirotavirus

antipneumococcica, anitimeningococcica C
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26)Secondo il Decreto 3682 del 28/4/2016 emanato in attuazione alla Legge Regionale 23/2015 ATS

A.
B.
C.

D.

non & responsabile di una delle seguenti azioni del percorso vaccinale:
Monitoraggio periodico delle coperture vaccinali

Identificazione di criticita e proposte di interventi migliorativi

Verifica coerenza fabbisogni vaccini e monitoraggio dei vaccini assegnati
Attivazione vaccinovigilanza

27)Lo Strategic AdvisoryGroup of Experts (Sage) on Immunization, un gruppo di lavoro specifico

A.
B.
C.

D.

guidato da un Segretariato congiunto Oms/Unicef nel 2012 ha definito I'esitazione vaccinale:
il ritardo nell’accettazione o il rifiuto della vaccinazione, nonostante la disponibilita dei servizi vaccinali

il rifiuto delle vaccinazioni non obbligatorie

la mancata adesione ai richiami di vaccinazione in eta adulta

Tutte le risposte sono corrette

28)Cosa si intende per “precauzioni universali” in base alla deliberazione n. VII/18853 del 30/09/2004

(Sorveglianza, notifica, controllo delle malattie infettive: revisione e riordino degli interventi di
prevenzione in Regione Lombardia)

L’adozione routinaria di norme comportamentali, individuali e collettive, da utilizzare solo all'insorgenza di sintomi
di malattia infettiva.

L'adozione routinaria di norme comportamentali, individuali e collettive, da utilizzare indipendentemente
dall'insorgenza di casi di malattia.

L'adozione routinaria di norme comportamentali da utilizzare, in ambiente ospedaliero.

L'adozione routinaria di norme comportamentali, individuali, da utilizzare all'insorgenza di sintomi di malattia
infettiva.

29)In base alla deliberazione n. VII/18853 del 30/09/2004 (Sorveglianza, notifica, controllo delle
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malattie infettive: revisione e riordino degli interventi di prevenzione in Regione Lombardia), il
rientro in collettivita minori, a seguito di allontanamento, deve avvenire:

Presentando un certificato di riammissione da parte del curante.

Presentando un’autocertificazione del genitore di essersi attenuto alle indicazioni ricevute dal curante.

Senza presentare alcun certificato.

Presentando un certificato di riammissione da parte del genitore.

30)A seguito di notifica di caso, per il quale sia stata individuata dall’ATS/ASL la necessita di interventi
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sui contatti, quali vengono definiti come “regolari”.

Familiari/compagni di camera da letto

Frequentanti di centri sportivi/ricreativi negli stessi giorni/orari, almeno tre volte la settimana
Compagni di viaggio che quotidianamente frequentano lo stesso mezzo ai medesimi orari.
Tutte le risposte sono corrette
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