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Esperienza
professionale

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

30.04.2020 ad oggi componente dello staff di Presidenza del Consiglio Nazionale
dell’'Ordine degli Psicologi (CNOP), Area: Gestione dell’'emergenza e rapporti con il
Sistema Nazionale della Protezione Civile.

01.03.2020 ad oggi Incarico di coordinatore del Gruppo Di Lavoro “Psicologia
dell'Emergenza” istituito dall’Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte
11.07.2019 eletta nell’ Organismo Direttivo Ristretto Della Commissione Nazionale
del Comitato Nazionale del Volontariato di Protezione Civile (D.Lgsl. 1/2018 art. 42;
DPCM 11 luglio 2019)

01.12.2018 ad oggi Incarico di coordinatore in tandem con il 118 del “Progetto interaziendale
“Territorio di cura. Emergenza e 118” , ASLCN 1 — ASLCN 2 — ASO S. CROCE E CARLE CUNEO;
01.01.2017 ad oggi Incarico RAII Attivita clinica specialistica di psicoterapia per DCA,
e Area Psicologia delllEmergenza e Psicotraumatologia (Delibera n. 198 del
05/06/2017)

24.07.2017 Convenzione Organizzazione “Psicologi per i Popoli Piemonte-OdV” con
I’ASL CN 1 (Delibera 0001238 del 24.07.2017)

29.05.2015 ad oggi Consiglio dei Sanitari ASL CN 1, Membro eletto e riconfermato
dal 2015 (Delibera N. 236 del 12.07.2018);

01/01/09-31.12.2016 Incarico R.A. Area psichiatrica, DCA valenza
interdipartimentale, ambito interaziendale, ospedaliero e territoriale (Delibera n.
1233 del 30/12/09)

22.09.2014 al 1.10.2019 Incarico di coordinatore del Gruppo Di Lavoro “Psicologia
dell'Emergenza: sapere e saper fare” istituito dall’'Ordine degli Psicologi della Regione
Piemonte

01.12.14 al 1.10.2019 Membro del Gruppo Di Lavoro “Terrorismo” istituito
dall’'Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte

10/03/03 al 31/12/08 Incarico di alta specialita di rilevante interesse strategico
aziendale a valenza interdipartimentale (Delibera n.3836 del10/03/93)

Clinica adolescenti-adulti

2010 ad oggi Incarico di docenza conferito dalla ASL CN 1, ambito Risk Management-
La violenza sugli operatori in ambito sanitario

2004 - 2009 Consigliere nazionale ENPAP

01/09/2001 al 10/03/03 Responsabile dell’'U.O. Polo Formazione dell’/A.S.L. N. 15 dI
Cuneo (Delibera n. 524/01 del 27/07/2001). La Struttura era comprensiva dei
seguenti servizi:

Scuola Regionale per Educatori Professionali;

Formazione Professionale;

Formazione ai fini della sicurezza, igiene e salute dei lavoratori

01/02/2001 al 10/03/03 Responsabile dell’lU.O. Scuola Regionale per Educatori
Professionali dell’A.S.L. N. 15 di Cuneo (Delibera n. 43 del 19/01/201);

01/07/1999 al 15/01/2001 Responsabile del Servizio di Psicologia dell’lASL 15 «
Cuneo (Delibera N° 532/99 del 30/06/99)

1992 al1996 Responsabile per le attivita di tipo psicologico della Commissione per
I’'Educazione Sanitaria (Delibera N° 14507 del 25/11/92);

13/05/91 al 30/06/96 Incarico di Referente per le Terapie di Riabilitazione
Psichiatrica e Socioterapia con gestione di budget;

01/12/89 al gennaio 2001 Incarico di Referente del Polo per Interventi Psicoterapici
ad orientamento sistemico relazionale c/o la psichiatria e successivamente c/o U.O.
di Psicologia di cui & stata responsabile;

01/05/93 Collocata nella posizione funzionale di Psicologo Coadiutore, a seguito di
Concorso Pubblico, (Delibera N°337 del 16/04/93);

19/10/87 Assunta a seguito di Pubblico Concorso, in qualita di Psicologo
Collaboratore in ruolo, il presso la ex USSL N.59 di Dronero , inserita nella pianta
organica della psichiatria (Delibera N°678 del 15/09/87)




Istruzione e
formazione

2019 Diploma Corso multidisciplinare sull’obesita 23-24-25/05 /2019 Arcugnano,
Vicenza

2017 Diploma Pratictioner EMDR
2015-2017 Mindfulness Clinica
2015 Emdr I e II liv

Diploma del corso “ La figura del neuropsicologo: metodologie operative ed ambiti di
interventi”, Associazione Italiana Neuropsicologia AINP, il 16/10/2012

Diploma del corso “La diagnosi come costruzione condivisa - PDM”, organizzato dalla
ASL TO e Facolta di Psicologia, il 21/12/2011

Diploma di “Master in terapia Cognitivo Comportamentale in eta adulta”, Societa
Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale, il 29/03/2011

Diploma di “Master in Terapia e riabilitazione dei disturbi cognitivo comportamentali
dopo GCA”, Societa Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale, il 23/11/2010

Diploma corso “Introduzione alla Mindfulness e agli interventi Mindfulness-Based
(MBSR Mindfulness-Based Stress Reductiong, MBCT Mindfulness-Based Cognitive
Therapy)”, organizzato presso sede aziendale da AIM, Societa Italiana per il
Minfulness e MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction Program) , docente Fabio
Giommi, il 14/07/2010

Diploma di “Master in Terapia Cognitivo-Comportamentale in eta evolutiva”, Societa
Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale, il 22/10/2009

Diploma del corso "Anoressia, bulimia e obesita BED, Societa italiana per lo Studio
dei disturbi del comportamento alimentare, AO, 28/11/2009

Diploma in “Psicoterapia autogena”, Centro I.C.S.A.T, TO, il 04/02/2009
Diploma "“DCA", Centro Clinico EDA e Fondazione Pinna Pintor — TO, il 23/03/2007

Diploma del corso "Valutazione e cura del genitore maltrattante”, Regione Piemonte,
Area sanitaria, il 29/11/2006

Diploma del corso “Sexual Offenders - Il ruolo degli operatori della salute mentale
nella gestione e nel trattamento del sexual offender”, Societa italiana di sessuologia
clinica e psicopatologia sessuale (S.I.S.P.Se), il 04/09/2006

Diploma del corso “Diagnosi e terapia del minore vittima di abuso sessuale”, Regione
Piemonte, Area Sanitaria, il 22/06/2006




Date

Diploma “II modello mente-corpo-spirito in sanita” Mind-Body Institute della Harvard
Medical School, il 23/05/2006

Diploma corso avanzato “La gestione dello stress e il benessere organizzativo con le
tecniche olistiche”, Servizio Sanitario Regionale emilia romagna, il 20/10/2005

Attestato corso “Disturbi dell’alimentazione, dipendenze e disturbi di personalita”,
USL Reggio Emilia, il 04/12/2004

Attestato del corso "Il ritardo mentale”, Dipartimento di NPI Cuneo, il 10/10/2004

Attestato corso “Il soggetto con gravi pluriminorazioni”, Dipartimento NPI Cuneo, il
30/05/2004

Diploma corso “I fattori di protezione dal rischio in adolescenza”, Universita degli
Studi di torino, Dipartimento di Psicologia, il 06/11/2003

Attestato del corso “Bioetica Medica nei Servizi Consultoriali”, Azienda e Universita
degli Studi di Genova, il 02/07/2003

Diploma "Il processo di accreditamento di una organizzazione”, Asl in collaborazione
con Universita degli Studi di Padova, Facolta di Psicologia, il 07/03/2003

Diploma “Sistemi di comunicazione e gestione delle relazioni interne e esterne”, IULM
University, docente Emanuele Invernizzi, European Public Relations Research and
Education Association, sede aziendale, il 13/12/2002

Diploma “Project Management”, Scuola di Alta Formazione al Management (SAFM),
Fondazione Giovanni Agnelli, Torino, sede aziendale, il 25/11/2002

Diploma "Il colloquio di valutazione dei collaboratori”, ISVOR (Istituto di Sviluppo
Organizzativo) Gruppo FIAT, - Servizi Risorse Umane di Gruppo, docente Giovanni
Goffi, sede aziendale, i121/10/2002

Diploma “Valutazione individuale permanente”, corso per dirigenti e quadri Asl 15,
School of Management — SAA, Universita degli Studi di Torino, 16/10/2000

Diploma “Sindrome di burnout - Maslach Burnout Inventory (MBI), docente Cristina
Maslach, applicazioni sperimentali presso Ospedale "“Le Molinette” di Torino,
Universita di Torino, il 15/12/1997

Diploma “Riabilitazione sociale secondo la metodologia di Mark Spivak”, docente
Mark Spivak, S.I.P., Cernusco sul Naviglio, il 10/10/1994

Diploma di Specialita Psicoterapia Sistemico Relazionale sui Sistemi Individuali e
Comunitari presso la Scuola di Formazione in Analisi Sistemico-Relazionale (Ospedale
Niguarda Ca’ Granda - Centro Eteropoiesi Torino) il 30/11/1989; Tirocinio clinico
Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Diploma di Ipnosi presso la Scuola Post-Universitaria di Ipnosi Clinica e
Sperimentale, I'Ospedale Le Molinette di Torino, 1986;

Diploma di Laurea in Psicologia il 28/03/1985 presso |'Universita Degli Studi di
Padova;
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Capacita e
competenze
personali e
professionali

Attivita Sanitarie Professionali in Protezione Civile

23.02.2020 Attivazione regionale e nazionale per emergenza Covid-19
Organizzazione Psicologi per i Popoli Federazione-Odv e Psicologi per i Popoli
Piemonte-OdV in tandem con le Istituzioni, Ministero della Salute, DPC, Regione
sanita e PC, Comuni, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi e Ordine degli
Psicologi Regionale

2019 Organizzazione del convegno con il Comune di Cuneo e Amnesty
International, "“Tratta delle donne: le schiave invisibili di un sistema violento e
criminale”, Cuneo 25.11.2019

28/30.11.2019 Relatore XVII CONGRESSO NAZIONALE SIS118 "Sinergie per la Sicurezza
e Qualita delle cure in Urgenza-Emergenza”

2019 Organizzazione del convegno “IN - SICUREZZA. La gestione della comunita
dalle maxi-emergenze ai fenomeni migratori, con |'Ordine degli Psicologi del
Piemonte, Torino 22.11.2019

2019 Organizzazione del convegno “IN - SICUREZZA. La gestione della comunita
dalle maxi-emergenze ai fenomeni migratori, con Medici Senza Frontiere, Cuneo
23.11.2019

2029 organizzazione convegno “Celebrazione del Ventennale di Psicologi per i Popoli
Federazione”, accreditato dal DPC nella Settimana Nazionale della Protezione Civile,
Roma 19.10.2019;

2019 relatore in rappresentanza del CNOP al convegno europeo EFPA “Assistenza
psicologica nelle emergenze: modelli di intervento in Europa”, Palermo 27.09.2029;
2018 Organizzazione convegno Ordine degli Psicologi Piemonte Terrorismo,
radicalizzazione, violenza estremistica — Torino; 9.05.2018

2018 relatore al convegno “Rischio sismico in Italia: analisi e prospettive per la
prevenzione efficace in un Paese fragile” curato dalla societa italiana Geologi SIGEA,
tenutosi a Roma il 23 - 24 novembre 2018 e co-autore dell’'omonimo Volume -
Sessione 1 “Terremoti e Societa”;

2018 Organizzazione convegno ASL CN 1 La gestione psicosociale delle emergenze:
il ruolo dello psicologo dell’emergenza - Cuneo; 23.03.2018

2017 Membro RAN dell’lUE - Radicalisation Awareness Network

2017 Relatore convegno organizzato da Psicologi per i Popoli Abruzzo - Pescara
2017 Relatore convegno Pediatri per 'emergenza Catania (Mascalucia)

2017 Relatore convegno Crotone 3° simposio SIMEU Regionale

2017 Relatore convegno Medici veterinari Volontari

2017 a oggi docente esterno di Psicologia dell’lEmergenza presso Scuola Clinica di
Specialita COIRAG

2017 Gruppo di Lavoro Ordine degli psicologi del Piemonte sul terrorismo e
radicalizzazione

2017 Selezionata dall’'Unione Europea per partecipare all’ International Seminar,
‘Specific and Comprehensive Assiztance to Victims of Terrorism in Europe,
organizzato da EPAVT, European Platform to assist Victims of Terrorism, il 8-9
giugno 2017 a Madrid

2017 ad oggi Collaborazione con I'Ordine degli Psicologi Nazionale CNOP, in qualita
di Presidente di Psicologi per i Popoli Federazione - Consulta Nazionale del
Volontariato del DPC, per il Tavolo di Lavoro su “Soccorso psicologico nelle grandi
emergenze: quali miglioramenti e prospettive”, organizzato presso |I'Ordine degli
Psicologi Nazionale CNOP, con la partecipazione del DPC e Associazioni della
Consulta Nazionale

2017 Campo Scuola di Psicologi per i popoli —~Federazione a Marco di Rovereto
2017 Co-autore del libro “La vita ai tempi del terrorismo. Psicologia e fiducia per
fronteggiare il male, edizione Ordine degli Psicologi del Piemonte, 2017 anche in e-
book

2017 Diploma Pratictioner EMDR

2016 ad oggi, Ricerca Persone Scomparse su attivazione del Piano Provinciale per
le Persone Scomparse delle Prefetture di Cuneo e Imperia

2017 Attivazione da parte del DPC per soccorso Hotel di Rigopiano, Abruzzo.
Organizzazione e gestione del soccorso psicologico in collaborazione con il DPC.
Intervento su sopravvissuti, familiari e soccorritori

2016-2017 agosto 2016-gennaio 2017 Attivazione da parte del DPC per Intervento
Sisma Centro Italia. Organizzazione e coordinamento del soccorso psicologico con le
Istituzioni sanitarie e di PC

2016 Campo Scuola di Psicologi per i popoli —Federazione a Marco di Rovereto

2016 luglio Attivazione e intervento per attacco terroristico a Nizza: primo
intervento di soccorso (PFA), intervento prevenzione e trattamento del trauma

2016 Progettazione Corsi di Formazione e convegni, SSR - PC

2016 Progettazione e realizzazione Intervento psicologico in S.C. 118, DEA, Area







2014-2018 Convenzione Nazionale con Quartiere Generale della Guardia di Finanza
per Formazione militari e Interventi di primo soccorso e sostegno psicologico al
lutto, presa in carico psicoterapeutica e psicotraumatologia
6.02.2014 Formazione e sostegno al lutto traumatico, organizzato dal Psicologi per i
Popoli Federazione e Universita Cattolica di Milano
2014 formazioni interregionali sanitarie sul PASS: Regione Valle d’Aosta e Provincia
Como, ASL coinvolte

2014 Campo Scuola a Marco di Rovereto

2014 aprile-maggio Formazione Interculturalita in emergenza in collaborazione
con il DPC
2013 Vice Presidente USV fino allo scioglimento della stessa per termine lavoro
2013 Fondazione dell’associazione di 2° livello (USV: Unita Sanitaria Volontaria)
per gestione del Pass

24.11.2013 Formazione e Diploma in Operatore Rete Radio di Protezione Civile
EMERCOMNET

2013 ad oggi convenzione Piano Provinciale Persone Scomparse Provincie di Cuneo
e Imperia

2013 Collaborazione con Ministero dell’Interno - Uff. Commissario Straordinario
del Governo per le Persone Scomparse
2013 Formazioni congiunte, Istituzioni e Associazioni di Volontariato su interventi
psicosociali in emergenza
2013 numerose formazioni in collaborazione con associazioni di
Mediatori Interculturali finalizzate alla gestione dei profughi

16.03.2013 convegno organizzato in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi del
Piemonte, Psicologia e diritti Umani

2013 Campo Scuola a Marco di Rovereto

2012 Sisma Emilia Romagna - Lombardia - Veneto 2012. Gestione e
organizzazione dei soccorsi psicosociali per la CM della Regione Piemonte. Gestione
e organizzazione dei compiti assegnali alla Federazione dal DPC (Vicepresidente di
Psicologi per i Popoli Federazione). Inizio giugno soccorso ai soccorritori,
successivamente alla popolazione in potenziamento alla sanita locale

2012 Campo Scuola a Marco di Rovereto

2011 Assegnazione prima tenda PASS a Psicologi per i Popoli Piemonte da parte
della PC regionale / Cuneo

2011 Campo Scuola a Marco di Rovereto

2011 Attivita di formazione ed esercitazione nazionali e regionali

2010 Campo Scuola a Marco di Rovereto

2010 Attivita di formazione ed esercitazione nazionali e regionali

2010 Direzione operativa Esercitazione Internazionale TEREX organizzata dal DPC:
testato anche intervento con Camper assegnato dal Coordinamento di PC
regionale- Cuneo a Psicologi per i Popoli Piemonte “Unita mobile di Psicologia
del’Emergenza

Dal 2009 al 2013 Ideazione, progettazione e realizzazione del Pass - Postazione
Assistenza Socio Sanitaria, Struttura Sanitaria Campale e Servizio di Psicologia
Campale con DPC e Regione Piemonte (G.U. 22 giugno 2013)

2009 Intervento maxi-emergenza per il Sisma Abruzzo 2009. Ruolo di
organizzazione dei soccorsi psicologici in DICOMAC (gestione dei bisogni
psicosociali e psicologici di 172 campi profughi in collaborazione con il DPC) e
gestione dell’assistenza psicologica degli sfollati e dei soccorritori nelle Tendopoli
della CM di PC della Regione Piemonte

2009 Campo Scuola a Marco di Rovereto

Dal 2009 al 2012 Tesoriere Psicologi per i Popoli Federazione

Dal 2012 al 2015 Vicepresidente Psicologi per i Popoli Federazione

2008 Campo Scuola a Marco di Rovereto

2007 Campo Scuola a Marco di Rovereto

Dal 2007 a oggi Presidente Associazione Psicologi per i Popoli - Piemonte

Dal 2007 a oggi € componente del Direttivo del Coordinamento dei Volontari di PC
di Cuneo

2006 Campo Scuola a Marco di Rovereto

Dal 2006 a oggi Attivita di formazione, esercitazioni nazionali e internazionali,
interventi di soccorso su molteplici emergenze di tipo A-B-C
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Patente

ltaliana

Inglese

Esperienza in ambito gestionali

Corso in management

Campi Scuola di Psicologia dell'/Emergenza Psicologi per i Popoli Federazione
Direttore di Servizio di Psicologia ASL CN 1

Direttore di Polo Formativo ASL CN 1

Direttore di Scuola per Educatori Professionali

Presidente di associazione di volontariato professionale accreditata nell’ambito
della Psicologia dell'lEmergenza — settore PC, locale e nazionale, Psicologi per i
Popoli — Piemonte e Psicologi per i Popoli Federazione

Interventi in emergenza in maxiemergenze ed emergenze A e B

Esperienza di organizzazione soccorso psicologico presso DICOMAC (DPC)
Membro dei teams dei Capo Campo Regione Piemonte nelle maxiemergenze
dell’Abruzzo e dell’Emilia Romagna

Ideazione Progettazione e Realizzazione del PASS (ASL Campale) (G.U. 22 giugno

2013)

Uso dei principali programmi di Window e di MAC, internet e social network

Patente di guida B

Patente di abilitazione al comando di unita da diporto, a motore e a vela, senza limiti dalla costa

Cuneo 10.01.2020

Firma

Compre Pe¢
nsione |t
Ascolto Le

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento europeo
2016/679 (General Data Protection Regulation).



