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Allegato 1 alla Delibera n. 233 del 27/05/2026

AVVISO PUBBLICO PER

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L'ATTIVAZIONE DI MODULO AD ALTA INTENSITA’
ASSISTENZIALE E TERAPEUTICO-RIABILITATIVA IN STRUTTURE RESIDENZIALI ACCREDITATE PER LE
DIPENDENZE Al SENSI DELLA DGR 5589/2025 E DELLA DGR 5695/2026.

1. PREMESSA

Regione Lombardia con DGR n. 5589 del 30 dicembre 2025 “Determinazioni in ordine agli
indirizzi di programmazione del SSR per I'anno 2026 ed in ordine agli obiettivi delle Agenzie di
Tutela della Salute (A.T1.S.), delle Aziende Socio Sanitarie Territoriali (A.S.S.T.) e dell’Agenzia
Regionale Emergenza Urgenza (A.R.E.U.) anno 2026 -" e con DGR 5695/2026 “Approvazione
del “Piano regionale triennale dipendenze 2025-2027" e del documento “Fondo 8 per mille
dipendenze”, ai sensi dei Decreti del Ministero della Salute n. 152 del 10/7/2025, del 1/8/2025
e del 5/8/2025 — Approvazione del riparto dei relativi fondi alle ATS e alle ASST”, al fine di
attuare il disposto della L.R. n. 23/2020 (Nuovo sistema di intervento sulle dipendenze
patologiche) e in attesa del prossimo atto regionale che definird i nuovi requisiti di
accreditfamento dei servizi ambulatoriali, residenziali e semiresidenziali, nonche le
conseguenti tariffe, dispone la possibilita di avviare sperimentazioni di moduli ad alta intensita
assistenziale in strutture residenziali accreditate per le dipendenze.

Tali moduli sperimenteranno un nuovo modello residenziale volto a rispondere alla presa in
carico delle persone con disturbo d’'uso di sostanze, basato sulla intensita di cura necessario
per particolari casi di gravita, attuando programmi di diagnosi e cura (con equipe
multiprofessionali) attraverso progetti personalizzati a medio/lungo termine.

| moduli ad alta intensita assistenziale e terapeutico-riabilitativa, di cui alla sperimentazione
dovranno accogliere pazienti con elevata complessitd, in particolare minori o giovani adulti,
anche in comorbiditd psichiatrica o con altre comorbidita.

In coerenza con la DGR 5589/2025 e la DGR 5695/2026 sopra citate, ATS della Brianza indice
Avviso per I'acquisizione di manifestazioni di interesse per la realizzazione sul territorio di ATS
Brianzaq, in via sperimentale, din. 1 modulo residenziale volto arispondere alla presa in carico
delle persone con disturbo d'uso di sostanze, basato sulla intensita di cura necessario per
particolari casi di gravita, attuando programmi di diagnosi e cura (con equipe
multiprofessionali) altraverso progetti personalizzati a medio/lungo termine.

La struttura residenziale dovra prevedere I'attivazione din. 5 p.l. e dovra rispondere ai requisiti
di cui alla DGR 5589/2025 - Allegato A - Appendice 3: “Indicazioni operative sull’avvio della
sperimentazione specialistica ad alta intensita assistenziale terapeutico riabilitativa” e
riportati nelle tabelle di cui al paragrafo 3 del presente Avviso.

2. ENTI CUI E' RIVOLTO L'AVVISO
L’Avviso e prioritariamente rivolto a strutture residenziali specialistiche o terapeutiche
riabilitative che alla data del presente Avviso abbiano posti soltanto accreditati e non




contrattualizzati e che rispondano al requisito minimo di cui al paragrafo 3. del presente
Avviso, ovvero dispongano di moduli di almeno cinque posti letto da dedicare alla
sperimentazione. Potranno presentarsi anche le strutture residenziali che non dispongono di
sufficienti posti non a contratto per soddisfare il criterio minimo del modulo funzionale. In tale
caso potranno utilizzare posti gid a contratto sospendendo temporaneamente il budget
ordinario.

3. INDICAZIONI OPERATIVE E STANDARD DI CUI ALLA DGR 5589/2026 — Allegato A - APPENDICE
3: “INDICAZIONI OPERATIVE SULL'AVVIO DELLA SPERIMENTAZIONE SPECIALISTICA AD ALTA
INTENSITA ASSISTENZIALE TERAPEUTICO RIABILITATIVA”

SPERIMENTAZIONE SPECIALISTICA AD ALTA INTENSITA" ASSISTENZIALE TERAPEUTICO
RIABILITATIVA

Soggetti, preferibilmente minorenni e
giovani adulti, con dipendenza patologica
(da alcol e/o sostanze e/o gioco
d'azzardo), che, per la presenza
Target concomitante di disturbi psichiatrici o di
gravi patfologie fisiche o psichiche
necessitano di trattamenti  terapeutici
specifici/intensivi, anche con ricorso a
terapia farmacologica e relativo
monitoraggio.

I target definito nei moduli dovra
comunque rappresentare una popolazione
omogenea (minori o comorbili adulti, ecc).

Eventuali  provvedimenti  dell’ Autorita
Giudiziaria non costituiscono criterio  di
esclusione.

Trattamenti di alta intensitd terapeutico-
riabilitativi specifici correlati alla situazione
clinica, anche con ricorso a terapia
Tipologia di intervento farmacologica e relativo monitoraggio.

In caso diinserimento in specifici moduli per
minori € necessario che il gestore adegui i
propri interventi ai peculiari bisogni con una
particolare attenzione per il mantenimento
e/o orientamento in percorsi scolastici o

lavorativi.
Durata inserimento 18 mesi
Posti modulo funzionale 5 posti autorizzati e accreditati ma non a

confratto.




E comunque possibile aderire alla
sperimentazione utilizzando posti gia a
contratto sospendendo
temporaneamente il budget ordinario. In
caso di minori & necessario vengano
garantiti spazi e camere dedicati.

Standard gestionale

E obbligatoria la presenza in organico delle
seguenti figure professionali (personale
qualificato):

- medico con specializzazione
(Psichiatra o Neuropsichiatra o
equipollenti);

- infermiere;

- psicologo specializzato in disciplina
di psicologia o psicoterapia o
medico  specializzato  per la
disciplina di psicoterapia;

- professionista  appartenente  alla
categoria delle professioni sanitarie
dellariabilitazione da definire in base
ai  bisogni  dell’'utenza, iscritto
all'Ordine o ai relativi  elenchi
speciali.

L'infermiere & presente per il tempo
necessario a rispondere ai bisogni dedli
utenti, in particolare per garantire
I'eventuale somministrazione della terapia
farmacologica ai soggetti per cui il medico
non ha dichiarato I'affidabilita
nell’assunzione autonoma del farmaco (da
rivedere almeno ogni 6 mesi o al cambio
delle condizioni soggettive).

I Medico con le specializzazioni di cui sopra
deve essere presente in struttura almeno
una volta a settimana per il tempo
necessario a rispondere ai bisogni dedli
utenti.

Devono essere garantiti:

a) 470 minuti settimana/ospite di personale
qualificato di cui:

- almeno 200 minuti devono essere
garantiti da figure dell’area sanitaria
(medico e/o infermiere  e/o
psicoterapeuta e/o psicologo e/o
professionista sanifario della
riabilitazione)

- per i restanti 270 minuti possono
essere conteggiati gli eventuali
minuti eccedenti erogati dalle figure
dell'area sanitaria, e quelli erogati




Standard gestionale

dall’educatore socio-pedagogico,
assistente sociale, OSS, psicologo,
sociologo, mediatore linguistico
culturale.
b) 288 minuti settimana/ospite di personale
di supporto.
Copresenza: € necessario garantire la
copresenza di almeno due operatori per
turno diurno, nello specifico:

- dalle 8:00 alle 16:00 copresenza di
due operatori qualificati;

- dalle 16:00 alle 21:00 copresenza di
un operatore qualificato e un
operatore di supporto;

- nei festivi e nei fine sefttimana
copresenza di un  operatore
qualificato e un operatore di
supporto.

Nel furno notturno deve essere garantita la
presenza di  almeno un operatore
qualificato, (anche con ['utilizzo di Istituti
Contrattuali quali notti passive/guardia
notturna passiva e/o reperibilitd con
obbligo di residenza nel medesimo edificio
della comunitd) e reperibilita di un secondo
operatore che pud essere garantita anche
da un operatore di supporto.

Possono essere rendicontate nel
minutaggio settimanale solo le ore di
effettiva presenza in servizio attivo, con
esclusione di ogni forma di reperibilita quali
notti passive/guardia notturna passiva.

STANDARD PERSONALE

- Medico con specializzazione differenti
secondo le tipologie di moduli
funzionali

- Infermiere

- Psicologo specializzato in disciplina di
psicologia o psicoterapia o medico
specializzato per la disciplina di
psicoterapia

- Professionista  appartenente  alla
categoria delle professioni sanitarie
dellariabilitazione, anche se iscritti agli
elenchi speciali, ove previsti




Personale qualificato

- Educatore socio-pedagogico
- Assistente sociale

- 0SS

- Psicologo

- Sociologo

- Mediatore linguistico culturale

Perisoli gestori con qualifica di ONLUS ai sensi
del decreto legislativo 4 dicembre 1997, n.
460 o delle qualifiche equiparate e
ammesso, per una quota non eccedente |l
25% della dotazione minima, I'impiego di
personale in formazione (ad esclusione del
personale sanitario), a condizione che abbia
completato almeno il 50% del programma
curricolare e garantisca un impegno di
servizio di almeno 18 ore settimanali.

E esclusa la rendicontazione a standard di
tirocinanti o servizio civile come gid previsto
dalla DGR 2569/2014 e s.m.i.

Personale di supporto

Personale di supporto

Il personale di supporto garantisce lo
svolgimento di varie attivitd nelle strutture,
confribuendo a migliorare la qualita
dell'esperienza comunitaria e pertanto
dell'intervento terapeutico e riabilitativo. A
tale scopo e possibile ricomprendere anche
l'apporto di utenti esperti/pari provenienti da
percorsi riabilitativi in considerazione della
loro esperienza.

Tutto il personale di supporto dovra essere
adeguatamente  formato  framite  la
partecipazione a percorsi organizzati da
Regione, ATS/ASST o entfi accreditati,
secondo linee guida regionali.

Afferiscono a tale area:

1) operatori che abbiano sostenuto corsi di
formazione/aggiornamento/specializzazione
quali, ad esempio, musicoterapia,
arteterapia, danzaterapia, pet-therapy,
mindfulness e teatroterapia, oltre che esperti
in lavori artigianali (maestri d'arte), diplomati
ISEF o laureati in scienze delle attivitd motorie
sportive (classe 33);

2) operatori con corsi IREF di Regione
Lombardia, e baccellierato per i sacerdoti;




3) I personale proveniente da percorsi
riabilitativi € considerabile, al fine dello
standard (minutaggio e copresenza), solo
con la contemporanea presenza di aliro/i
operatore/i.

L'eventuale eccedenza di minuti  di
personale qualificato concorre al
raggiungimento del minutaggio previsto per
il personale di supporto

Volontari

Perisoli gestori con qualifica di ONLUS ai sensi
del decreto legislativo 4 dicembre 1997, n.
460 o delle qualifiche equiparate, il personale
volontario con titoli/formazione previsti per il
personale qualificato e/o di supporto e
rendicontabile a standard, fino a un massimo
del 50% del minutaggio erogato purché sia
previsto un impegno settimanale di almeno
18 ore e sia garantito 249 con dichiarazione
sottoscritta  dall’'interessato, un impegno
continuativo di servizio per almeno un anno.

Copresenze

Il requisito della copresenza quando previsto,
perle UdO con piu moduli funzionali € assolto
su tutta 'unita di offerta e non sul singolo
modulo.

Se negli stessi spazi della struttura residenziale
e accreditato anche una udo
semiresidenziale, il requisito della
“copresenza” degli operatori pud essere
considerato soddisfatto con la presenza
contemporanea di almeno due operatori
che servano entrambe le UdO (residenziale e
semiresidenziale). Resta confermato
comunque il rispetto del minutaggio previsto
per ciascuna unita d’offerta.

Medico

La presenza settimanale, ove richiesta, per il
medico si infende assolfa come presenza
nella unita di offerta e non sul singolo modulo
funzionale.




4. TARIFFA SPERIMENTALE

Come da normativa regionale citata in premessa, viene definita per il modulo residenziale
sperimentale di cui al presente Avviso una tariffa sperimentale pari a 148 euro/die. La tariffa
verra erogata tramite contratto di scopo.

5. DURATA DELLA SPERIMENTAZIONE
La sperimentazione avra durata sino al 31/12/2027, fatte salve diverse determinazioni regionali

6. MODALITA E TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA

L'istanza di manifestazione di interesse dovra essere presentata esclusivamente attraverso lo
schema di candidatura "Allegato 1 - Istanza di candidatura”) firmata dal Legale
Rappresentante dell’Ente proponente o suo delegato.

L'invio dovra avvenire via PEC all’'indirizzo protocollo@pec.ats-brianza.it all’aftenzione del
Direttore della SC Salute Mentale, Dipendenza e Disabilitd Psichica di ATS Brianza.

L'oggetto della PEC dovra contenere la seguente dicitura:

“Manifestazione di interesse per I'attivazione di moduli ad alta intensita’ assistenziale e
terapeutico-riabilitativa in strutture residenziali accreditate per le dipendenze ai sensi della
DGR 5589/2025 e della DGR 5695/2026.”

All'istanza dovranno essere allegati:

— dichiarazione dell’Ente, a firma del Legale rappresentante o suo delegato, di
attivazione del modulo residenziale in piena conformitd con quanto previsto dalle
Indicazioni operative e standard di cui alla DGR 5589/2026 — Allegato A - Appendice
3: “Indicazioni operative sull’avvio della sperimentazione specialistica ad alta intensita
assistenziale terapeutico riabilitativa™;

— curriculum tecnico dell’lEnte con particolare riferimento alle aree oggetto di
valutazione di cui al paragrafo 7 del presente Avviso reso in forma di dichiarazione
sostitutiva di atto notorio, art.47 D.P.R. 445/2000 da predisporre su carta semplice
intestata all’Ente richiedente e firmata dal Legale Rappresentante o suo delegato; al
curriculum dovranno essere allegati profocolli e procedure con riferimento a
collaborazioni con i soggetti/servizi della rete per le Dipendenze ivi compresa la
collaborazione con equipe ESOD;

— copia del documento d'identitd del Legale rappresentante in corso di validitd e copia
del documento didentitd in corso di validitd del delegato qualora l'istanza venga
softoscritta da delegato del Legale rappresentante dell’Ente;

— documento di delega alla firma qualora I'istanza venga sottoscritta da delegato del
Legale rappresentante dell’Ente.

Il termine perentorio entro il quale inviare l'istanza di manifestazione di interesse e la
documentazione allegata richiesta e il giorno venerdi 12 giugno 2026.

ATS Brianza si riserva la facolta di sospendere, modificare o annullare le procedure di cui al
presente Avviso pubblico senza che i soggetti che si siano dichiarati interessati possano
avanzare alcuna pretesa o diritto di sorta.

7. INAMMISSIBILITA' DELLE CANDIDATURE
Al fine di esaminare e valutare le istanze pervenute verrd costituita apposita Commissione.



Sono considerate inammissibili - e quindi comungue escluse dalla valutazione - le
candidature che non abbiano le caratteristiche minime richieste e, in particolare, quelle:
— pervenute oltre il termine stabilito al paragrafo 5 del presente Avviso;
— presentate da soggetti diversi da quelli individuati al paragrafo 2 del presente Avviso;
— presentate o trasmesse secondo modalita differenti da quelle richieste al paragrafo 5
del presente Avviso;
— prive di firma del Legale Rappresentante o di altro soggetto delegato.

Ai soggetti non ammessi verrd data comunicazione formale con indicazione del motivo di
esclusione.

8. ISTRUTTORIA E DEFINIZIONE DELLA GRADUATORIA
Le candidature ritenute ammissibili alla procedura saranno oggetto di istruttoria valutativa
sulla base dei criteri sotto riportanti.

OGGETITO DESCRIZIONE PUNTEGGIO MODALITA'DI VERIFICA

Esperienza e gestione Fino a wun L'esperienza e la
di UdO socio-sanitarie massimo  di gestione di UdO socio-

accreditate nell'area 25 punti sanitarie  accreditate

delle dipendenze nell’area delle

Esperienza prioritariamente sul dipendenze dovranno
pregressa territorio di ATS Brianza essere descritte  nel
e comunque sul curriculum tecnico

territorio regionale dell’Ente, reso in forma

di dichiarazione

sostitutiva di atffto
notorio, art.47 D.P.R.

445/2000

Evidenza di Fino a wun Le evidenze di
Radicamento  sul collaborazione con i massimo  di collaborazione con i
territorio attraverso soggetti/servizi  della 25 punti soggetti/servizi  della
l'integrazione rete per le Dipendenze rete per le Dipendenze
dell'attivita (servizi sanitari e socio- e I'adozione di
del'lEnte con la sanitari; servizi sociali; protocolli e procedure
rete locale Enti  terzo  settore) dovranno essere
istituzionale o di anche attraverso descritti nel curriculum
terzo settore I'adozione di protocaoalli tecnico dell’Ente reso

e procedure con i in forma di

soggetti di cui sopra. dichiarazione

sostitutiva di atto
notorio, art.47 D.P.R.

445/2000;
protocolli e procedure
dovranno essere

allegati al curriculum
tecnico.




Le collaborazioni con
Collaborazione attiva Fino a wun |sperimentazioni ESOD

dell’Ente con le massimo  di dovranno essere

sperimentazioni ESOD 10 punti descritte e

Sinergia con in atto sul territorio documentate nel
sperimentazioni regionale curriculum tecnico
ESOD dell’Ente reso in forma
di dichiarazione

sostitutiva di affo
notorio, art.47 D.P.R.
445/2000

In sede di istruttoria ATS Brianza si riserva la facoltd di richiedere al soggetto proponente
integrazione documentale.

In esito alle procedure di valutazione sard definita una graduatoria, nel rispetto dei principi
di cui alla legge 241 /1990 e D, Lgs 36/2003.

9. ESITI DELLA MANIFESTAZIONE

A conclusione dell'istruttoria di valutazione delle istanze, ATS Brianza approverd con proprio
provvedimento la graduatoria con evidenza pubblica.

Ad avvenuta approvazione del provvedimento di cui sopra verrd trasmessa apposita
comunicazione agli Enti proponenti.

ATS Brianza definird un contratto di scopo con I'Ente aggiudicatario sulla base dell’esito della
manifestazione diinteresse,

10. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
II Responsabile del procedimento viene individuato nel Direttore SC Salute Mentale
Dipendenza e disabilita Psichica dott.ssa Paola Passoni.

11. PUBBLICAZIONE, INFORMAZIONI E CONTATTI

Copia integrale del presente avviso e dei relativi allegati € pubblicato sul sito web di ATS
Brianza. Qualsiasi informazione relativa ai contenuti del bando e agli adempimenti connessi
potra essere richiesta all'indirizzo mail salute.mentale@ats-brianza.it

12. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

In attuazione del Codice in materia di protezione dei dati personali (D. Lgs. n. 196/2003,
Regolamento UE N. 2016/679 e D.Lgs. 101/2018), si imanda all’informativa sul trattamento
dei dafti personali predisposta da ATS Brianza.

Informativa privacy ai sensi del Regolamento 679/2016/UE
Si comunica che tuttii dati personali (comuni identificativi, sensibili e/o giudiziari)
comunicati all’ Agenzia di Tutela della Salute della Brianza saranno trattati esclusivamente
per finalita istituzionali nel rispetto delle prescrizioni previste dal Regolamento 679/2016/UE. lI
trattamento dei dati personali avviene utilizzando strumenti e supporti sia cartacei che
informatici. Il Titolare del tfrattamento dei dati personali € I' Agenzia di Tutela della Salute
della Brianza. L'Interessato puo esercitare i diritti previsti dagli articoli 15, 16, 17, 18, 20, 21 e
22 del Regolamentoé79/2016/UE.




L'informativa completa redatta ai sensi degli arficoli 13 e 14 del Regolamento
679/2016/UE ¢ reperibile presso gli uffici dell’Agenzia ed € consultabile sul sito web dell’ente
all'indirizzo:

https://www.ats-brianza.it/altri-contenuti/17éé-protezione-dati-personali-2

Di seguito i riferimenti del Data Protection Officer/Responsabile della Protezione dei dati
(DPO) individuato da ATS Brianza che puo essere contattato utilizzando i recapiti sotto
indicati.

DPO:

Persona giuridica: LTAS.r.l.

Indirizzo: Via della conciliazione, 10 - Roma - Cap 00193
Partita Iva:14243311009

Persona fisica: Dr. Annamaria Taini

E-mail: protocollo@ats-brianza.it

PEC: protocollo@pec.ats-brianza.it

13. NORMA DI RINVIO
Per quanto non espressamente previsto nel presente avviso, si rinvia alle disposizioni dilegge
e regolamento vigenti in materia, nonché alle disposizioni del Codice Civile.
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